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Valsts agentiiras “Sabiedribas veselibas agentiira” darbibas galvenie
attistibas virzieni un sasniegtie rezultati 2008. gada

Sabiedribas veselibas raditaji atspogulo miisu sabiedribas un katra
individa veselibas stavokli, ka ari dzives kvalitates un labklajibas Iimeni
kopuma. Sabiedribas veselibas agentiiras (Agentiira) misija ir p&tit, uzraudzit un
veicinat sabiedribas veselibu Latvija un sagatavot uz pieradijumiem balstitus
ieteikumus iedzivotajiem, profesionaliem un politikiem.

Lai péc iespéjas efektivak istenotu agentiiras uzdevumus, 2008. gada
Agentiira turpinaja 2007.gada iesaktas strukturalas reformas. Ka butiskako var
minét uzsakto Agentiiras filialu reorganizaciju, kuras mérkis bija samazinat
filialu skaitu, saglabajot klientiem sniegtos pakalpojumus lidzsingja kvalitate.
Kopuma 2008. gada tika samazinatas 80 amata vietas, tai skaita 41
administrativas jomas amati.

Esam lepni, ka miisu darbibu atzinigi ir novert&jusi pasaules eksperti.
Ka apliecinajums tam ir fakts, ka 2008. gada Agentira ir uzpemta
Starptautiskaja  nacionalo sabiedribas  veselibas instititu  asociacija
(International Association of National Public Health Institutes). Tas nozimg, ka
Agentiiras funkcijas un struktiira atbilst starptautiski noteiktiem nacionala
sabiedribas veselibas institita kriterijiem un prasibam. Daliba Saja pasaulé
atzitaja apvieniba laus agentiirai aktivak sadarboties ar lidzigam organizacijam
pasaulg, ka arT pretendét uz saturisku un finansialu atbalstu iestades attistibai un
funkcionalai pilnveidei.

2008. gada tika noslégts sadarbibas ligums ar Pasaules veselibas
organizaciju (PVO), kas paredz PVO ekspertu un Agenttras specialiStu
sadarbibu sabiedribas veselibas problému risinaSana, ipasu uzmanibu veltot
infekcijas slimibu kontroles pilnveidoSanai un veselibas veicinasanai. Agentiira
kluva ari par Starptautiska Klinisko vadliniju tikla (G-I-N) dalibnieci, kas
apvieno veselibas apripes iestades un atseviSkus profesionalus, kuri izstrada uz
pieredzi un zinatni balstitas kliniskas vadlinijas. Turpmak Agentiira uzraudzis,
lai Latvija izstradatas kliniskas vadlinijas atbilstu starptautiskajiem standartiem

2008.gada ir ievErojami pieaugusi Agentiras publicitate plassazinas
lidzeklos. Agentiiras sniegto aktualo informaciju Zurnalisti izmantojusi par
pamatu rakstu un zinu sizetu veidoSanai vairak neka 3000 reizu. Tas apliecina,
ka mediji un sabiedriba Agentiira novertgjusi ka ekspertu sabiedribas veselibas

jautajumos, kura viedoklim var tic€t un uzticéties.
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Esmu parliecinats, ka tikai veseli un stipri cilvéki var izvest valsti no
krizes, kura paslaik atrodamies, tapéc Sabiedribas veselibas agentliras vizija
,Vesels cilveks — vesela sabiedriba — vesela vide” Sobrid ir aktuala ka vel
nekad.

Sabiedribas veselibas agentiiras direktors
Uldis Likops



1. Agentiiras izveidoSanas merki

Agentiira ir Veselibas ministra parraudziba esoSa tieSas valsts parvaldes

iestade, kura darbojas saskana ar normativajiem aktiem, lai piedalitos
sabiedribas veselibas politikas TstenoSana valsti. Agentiira Savus uzdevumus un
funkcijas veic atbilstosi Agentiiras stratégijai, parvaldes ligumam un kart€jam
Agentiiras darbibas planam.

2. Agentiiras funkcijas un uzdevumi

Agenturai ir $adas funkcijas:

veikt infekcijas slimibu un citu slimibu uzraudzibu, ka ari tadu vides
faktoru uzraudzibu, kuri 1zraisa saslimSanu;

veikt sabiedribas veselibas monitoringu;

sniegt metodologisko atbalstu arstniecibas iestadém sabiedribas veselibas
jautajumos;

koordinét arkartejo situaciju parvaldiSanu, ja rodas draudi sabiedribas
veselibai;

veidot un attistit garigas veselibas, narkotisko, psihotropo un toksisko
vielu, alkohola un tabakas valsts starpnozaru informacijas un monitoringa
sisttmas un koordinét to darbibu;

veikt Eiropas Narkotiku un narkotiku atkaribas monitoringa centra
nacionala koordinatora, nacionala references centra un nacionala
koordinacijas punkta funkcijas Eiropas narkotiku informacijas un
monitoringa datortikla (Reitox);

veikt Pasaules Veselibas organizacijas koordinacijas punkta funkcijas
Starptautisko veselibas aizsardzibas noteikumu darbibas joma;

pildit valsts kompetentas iestades funkcijas sadarbibai ar Eiropas
Komisiju (EK) un Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi atbilstosi Eiropas
Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembra Regulai Nr.1924/2006
par uzturvertibas un veseliguma noradem uz partikas produktiem;

sniegt atbalstu Veselibas ministrijai sabiedribas veselibas veicinaSanas
politikas 1stenoSana, piedalities veselibas veicinaSanas programmu
izstrad€ un metodiski vadit to TstenoSanu valsts un regionalaja [iment;

sistematiski pé€tit un izvertet iedzivotaju paradumus, kas ietekm€é vinu
veselibu;

izglitot dazadas sabiedribas grupas par faktoriem, kas ietekmeé veselibu
un veseligu dzivesveidu;



sagatavot informaciju un izstradat ieteikumus valsts un pasvaldibu
institlicijam, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un fiziskam
personam jautajumos, kas saistiti ar veselibas veicinasanu;

veidot un uzturét informativu datu bazi par veselibas veicinaSanas
apmacibas programmam, veselibas izglitibas iesp€jam un resursiem.

Lai izpilditu noteiktas funkcijas, Agentiira atbilstoSi kompetencei

veic $adas normativajos aktos noteiktas darbibas:

izstrada priekslikumus sabiedribas veselibas stavokla uzlaboSanai un
veselibas aizsardzibai,

veic, ierosina, organiz€ un koordiné p&tijumus par sabiedribas veselibas
un veselibas veicinasanas jautajumiem;

izstrada metodiskos ieteikumus un sabiedribas veselibas prakses
vadlinijas;

apzina sabiedribas veselibas problémas (arT sadarbiba ar valsts vides
aizsardzibas iestadém izvert€ vides un cilvéku veselibas savstarpéjo
saistibu), sagatavo priekSlikumus politikas veidoSanai, normativo aktu
pilnveidoSanai un efektivai problému risinaSanai sabiedribas veselibas
joma un iesniedz tos Veselibas ministrija;

piedalas Sabiedribas veselibas strat€gijas Tstenosana, vac, apkopo un
analize informaciju, kas saistita ar strat€gijas meérku sasniegSanu;

sniedz konsultacijas, ieteikumus un citu palidzibu ieinteresétajam
institiicijam konkrétu sabiedribas veselibas problému risinaSana,
piedaloties darba grupas un konferences, ka ari veicinot informacijas
apmainu;

veic slimibu profilakses un infekcijas slimibu izplatibas ierobezoSanas
pasakumus;

organiz€ un veiC dzerama {idens un peldvietu wdens kvalitates
monitoringu;

piedalas tadu arkartgju situaciju parvaldiSsana, kas saistitas ar draudiem
sabiedribas veselibai;

piedalas Eiropas Savienibas agrinas bridinasanas sistémas "Rapid Alert
System for Biological and Chemical Agent Attacks" uzturéSana un
koordinésana Latvijas Republika saistiba ar biologisko, kimisko un
radioaktivo lidzeklu izmantoSanas gadijumiem;

piedalas Eiropas Savienibas infekcijas slimibu agrinas bridinasanas un
reagesanas sisttmas (EWRS) darbibas uzturé$ana un koordiné$ana
Latvijas Republika;

piedalas agrinas narkotiku bridinasanas sist€émas izveid€ un darbiba;
sniedz metodiskas rekomendacijas garigas veselibas politikas, infekcijas
slimibu izplatibas ierobezoSanas politikas un atkaribu izraisoSu vielu
izplatibas un lietoSanas samazinasanas politikas veidoSana un istenosana;



- organiz€ un vada atkaribu izraisoSo vielu valsts informacijas sist€mas
darbibu;

- organiz€ un koordin€ pasakumus reproduktivas veselibas, veseliga uztura
un zidiSanas veicinaSanas joma, ka ar1 psihoaktivo vielu lietoSanas,
azartspelu atkaribas un tabakas izstradajumu lietoSanas mazinasanas
joma;

- izstrada veselibas veicinaSanas programmu un pasakumu vértéSanas
raditajus;

- Veic aptaujas par veselibas veicinasanas jautajumiem;

- izdod ar veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi saistitus
iespieddarbus;

- veic dazadu profesionalo grupu (pieméram, veselibas aprupes darbinieku,
skolotaju, zurnalistu) talakizglitoSanu veselibas veicinasanas joma;

- normativajos aktos noteiktajos gadijumos novérté buvprojekta un objekta
atbilstibu higiénas prasibam.

3. Agentiiras juridiskais statuss un struktiira

Agentiiras darbibu reglamenteé Publisko agentiru likums, Valsts
parvaldes iekartas likums, Epidemiologiskas drosibas likums, Ministru kabineta
2007. gada 26. junija noteikumi Nr. 433 “Valsts agentiiras “Sabiedribas
veselibas agentira” nolikums”, Ministru kabineta 2004. gada 13. aprila
noteikumi Nr. 286 “Veselibas ministrijas nolikums”, Parvaldes Iigums,
Agentiiras vid€ja termina darbibas stratégija 2007. — 2009. gadam un 2008.
gada Agentiiras darbibas plans.

2008. gada Agentiira optimiz&jot struktiru tika likvidéts Monitoringa un
petniecibas departaments, Apmacibu dala, Kvalitates vadibas sisttmu dala,
Materiali tehniska nodroSinajuma dala, Sabiedrisko attiecibu dala un izveidota
Metodiku dala, Administrativi saimnieciska dala ar trfis nodalam,
Komunikacijas dala ar divam nodalam (skat. 1.att.).
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3.2. Agentiiras personals

Lai uzlabotu funkciju izpildes nodrosinajumu un valsts budzeta lidzeklu
racionalu izlietoSanu, 2008. gada otraja pusgada tika uzsakts Agentiras filialu
reorganizacijas process filidlu skaita samazinasanai. Filialu skaits tika
samazinats no 10 filialem lidz 5 (Vidzeme, Kurzeme, Latgalé, Zemgalé un
Riga). Kopuma 2008. gada tika samazinatas 80 amata vietas tai skaitad 41

administrativas jomas amati. 2008. gada beigas Agentira bija 548,5 amatu
vienibas

Lai noskaidrotu, kadi ir galvenic Agentiras darbinieku motivaciju
veidojoSie vai kav€joSie faktori, 2008. gada tika apkopoti 2007. gada nogalé
veiktas aptaujas rezultati un izstradati ieteikumi ar mérki mazinat atpazitas
motivacijas probl€mas, uzlabojot darba apstaklus, veidojot saskanigu darba
kolekttvu, celot apmierinatibu ar atalgojumu un apmacibas iep&jam, integréjot
jauno darbinieku kolektiva un pilnveidojot iekS§€jo komunikaciju.

2008. gada tika veikta darba vides risku novértéSana, sastadits
preventivo pasakumu plans konstate€to riska faktoru novérSanai un
samazinasanai, nodroSinata darba vides ieksS€ja uzraudziba un darbinieku
ikgadgja instruktazu veiksSana.

4. Agentiiras darbibas un attistibas stratégija 2007. — 2009. gadam,
parvaldes liguma un ikgadéja darbibas plana noteiktie galvenie uzdevumi
un to izpildes vértéjums

Agentiira ir veikusi noteiktos uzdevumus atbilstosi Agentiiras darbibas un
attistibas stratégijai 2007. - 2009. gadam, parvaldes ligumam un saskana ar
Agentiiras 2008. gada darbibas planu.

4.1. Infekcijas slimibu epidemiologiska uzraudziba un profilakse

4.1.1. Nodrosinata nepartraukta infekcijas slimibu epidémiska procesa
novérosana un izpéte, epidemiologiski nozimigo infekcijas slimibu
izraisitaju cirkulacijas uzraudziba

Infekcijas slimnieku un infekciozo personu, ka ar1 grupveida saslim$anas
gadijumu registracija un uzskaite

Epidemiologiskas uzraudzibas datu apstrades un analizes procesa iegiita
informacija liecina, ka 2008. gada Latvija kopuma tika registréti 26 850
infekcijas slimibu gadijumi, kas ir par 4359 jeb 19% vairak neka 2007. gada.
Kopuma atbilsto§i Ministru kabineta 1999.gada 5.janvara noteikumiem Nr.7
,Infekcijas slimibu registracijas kartiba” 2008. gada tika sanemti un registréti
arstniecibas personu 37 798 (2007.g9. - 30 518) primarie steidzamie pazinojumi
par infekcijas slimibu gadijumiem, kas ir par gandriz par vienu ceturto dalu
(24%) vairak neka 2007.gada. Palielin3jies steidzamo pazinojumu skaits par
akiitam zarnu infekcijam (seviski par salmonelozi) un A hepatitu, difteriju,
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epidémisko parotitu, leptospirozi, skarlatinu, masalam, véjbakam, mikrosporiju,
trihofitiju, un kaski. Savukart zinojumu skaits par garo klepu, masalinam,
helmintozém, €rcu encefalitu, Laima slimibu, ka ar1, kontaktu ar dzivniekiem
u.c. nedaudz samazinajies.

45000 - 12387 40500
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35000 -
30000 -
25000 -
20000 -
15000 H
10000 H
5000 -

2003. 2004. 2005. 2006. 2007. 2008.

2. attéls. Primarie steidzamie pazinojumi par infekcijas slimibu gadijumiem

Visintensivak pagajusa gada pieaugusi saslimstiba ar A hepatitu un
salmonelozi. Ja p&déjo piecu gadu laika vidg&ji tika registréti 60 A hepatita
gadijumi gada laika, tad 2008. gada ar A hepatitu slimoja 2816 cilveki. Ari
saslimstiba ar salmonelozi salidzinajuma ar pedg€jo piecu gadu raditajiem, kad
vidgji katru gadu tika registréti 664 salmonelozes gadijumi, 2008. gada
divkarsojas un tika registréti 1283 salmonelozes gadijumi. Salidzinajuma ar
2007. gadu par 20 procentiem pieaugusi saslimstiba ar Sigelozi jeb dizentgriju,
2008. gada registréti 102 Sigelozes gadijumi.

2008. gada butiski pieaudzis Agentiiras epidemiologu darba apjoms,
veicot epidemiologisko izmekl&Sanu un organizgjot pretepidémijas pasakumus
grupveida saslimSanas gadijumu peréklos. Negativi vert€jams akiitu zarnu
infekciju grupveida saslimSanas gadijumu skaita pieaugums. Ja 2007. gada tika
registréti tikai devini grupveida zarnu infekcijas slimibu gadijumi ar pieciem un
vairak saslimuSajiem, kas bija viszemakais raditajs peédejo 10 gadu laika, tad
2008. gada Agentiiras specialisti atklaja un izmekl€ja 27 uzliesmojumus.

2008. gada pretepidémijas pasakumi veikti 1054 grupveida saslimSanas
gadifjumos ar 2 un vairak saslimusajiem, kas 2,3 reizes vairak neka 2007.gada
(455, 1. tabula)). 37,5 % no kopgja grupveida saslims$anas gadijumu skaita bija
saistiti ar akitu zarnu infekcijas slimibu gadijumiem (395 grupveida
saslimSanas gadijumi ar 1153 slimniekiem), un 25,1% - A hepatita grupveida
saslimSanas gadijumi (254 gadijumi ar 736 saslimus$ajiem). skat.1.tab.)
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1.tabula.
Pretepidémijas pasakumi grupveida saslim§anas gadijumos

Infekcijas Grupveida Salidzinajums ar ieprieksejo gadu
slimibas saslimSanas
gadijumu skaits
2007.g. | 2008.g. Pieaugums Samazinajums
Grupveida
saslimSanas 455 | 1054 2,3 reizes
gadijumi
kopa, t.sk.:
Akl?tas zariy 235 395 1,7 reizes
infekcijas
Difterija un
toksigéno :
baktgériju 2 5 2,5 reizes
nésataji
Skarlatina 10 16 1,6 reizes
Vejbakas 181 284 1,6 reizes
Kaskis 0 64 <
Mikrosporija
un trihofitija 0 34 <
A hepatits 0 254 <
Virushepatiti 4 1 4 reizes
BunC

Kopuma 2008. gada Latvija pieaudzis to infekcijas slimibu skaits, kuru
izplatibu ietekm& higi€nas neievérosana. Iesp&jams, ka pasliktinoties
ckonomiskajam stavoklim, notiks ari turpmaka epidemiologiskas situacijas
pasliktinasanas. Tade] higiénas prasibu ieveéroSana, iedzivotaju izglitoSana un
epidemiologiska uzraudziba ir biitiski sabiedribas veselibas pasakumi infekcijas
slimibu izplatibas ierobeZoSanai.

4.1.2. Infekcijas slimibu peréklos veikto kontakta personu un vides
paraugu laboratorisko parbauzu rezultatu analize

2008.gada infekcijas slimibu peréklos laboratoriski izmekletas 3815
kontaktpersonas. Salidzinot ar 2007.gadu, izmekleto kontaktpersonu skaits
pieaudzis par 17,3%. Pozitivi bakteriologisko, virusologisko un parazitologisko
izmekl€jumu rezultati bija 252 gadijumos jeb 6,6% personam (2007. gada —
2,4%). Lielakais bakteriologisko izmekl&jumu apjoms saistits ar kontaktpersonu
parbaudi akiitu zarnu infekciju peréklos (74,2% no kopé&ja bakteriologisko
izmekl&jumu skaita), difterijas per€klos (20,1%), un meningokoku infekcijas
pereklos (4,2%) (skat. 3.att.).
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Virusologiski  izmeklétas  akiitu  zarnu  infekciju  slimnieku
kontaktpersonas (86,7%), un akiitas Slauganas paralizes kontaktpersonas
(12,4%). Parazitologiska izmekléSana veikta 5 Kkontaktpersonam helmintu
klatbiitnes noteikSanai un salidzinajuma ar 2007. gadu So izmekl€jumu apjoms
samazinajies vairak ka 15 reizes.

OKopa

mVides paraugi
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3. attels. Laboratoriskie izmekléjumi infekcijas slimibu peréklos.

Infekcijas slimibu peréklos laboratoriski izmekleti art 9546 vides paraugi,
kas ir 1,55 reizes vairak neka 2007. gada, un kas parsvara saistits ar A hepatita
epidémisko pac€lumu un saslimstibas pieaugumu ar akiitam zarnu infekcijam.

No kopgja laboratoriski izmekléto paraugu skaita 7994 (85,9%) bija
nomazgajumi no dazadiem vides objektiem, 518 (5,6%) - partikas produktu
paraugi un 784 (8,4%) dzerama udens paraugi. 443 (4,6%) no visiem
laboratoriski parbauditajiem vides paraugiem izmekl€jumu rezultati bija
pozitivi (2007. gada - 287 (4,7%)). Pozitivas atbildes lidzigi ka pagajusaja gada
sanemtas tikai bakteriologiskiem izmekl&umiem - neatbilstiba normativiem
konstatéta 65 (8,3%) dzerama tdens paraugiem, partikas produktiem - 27
(6,9%) paraugiem, ka ari nomazgajumiem (4,3%).

Ja izmeklGjot grupveida saslimSanas gadijumus 2007. gada Agentiras
epidemiologi salmonellu konstatéja cetros partikas produktu paraugos, tad
2008. gada - jau 18 paraugos.

4.1.3. Infekcijas slimibu gadijumu epidemiologiska izmekleéSana

2008. gada epidemiologiskas izmekl€Sanas noliika apsekoti 26234
infekcijas slimibu objekti, t.sk. 1874 (8%) ar laboratoriskajiem izmekl&jumiem.
Epidemiologiskas izmeklesanas laika katrs objekts tika apmekléts vidgji 1,16
reizes (nedaudz vairak ka iepriekséja gada (1,06 reizes)) (skat.4.att.). Kopgjais
objektu (infekcijas slimibu peréklu) apmekl&jumu skaits 2008. gada, salidzinot
ar 2007. gadu, palielinajies par 3,7%.
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4. attels. Individualai registracijai paklauto infekcijas slimibu objektu apmekléjumu skaits
epidemiologiskas izmekléSanas un pretepidémijas pasakumu organizéSanai (bez grupveida saslimSanas
gadijumiem.

Salidzinot ar iepriek$¢jo gadu, 2008. gada par 14% pieaudzis
pretepidémijas darba apjoms gaisa pilienu infekciju peréklos: apsekoti 1127
perékli (2007. gada - 985 perekli). Pieaudzis apsekoto vejbaku, epidémiska
parotita un masalu peréklu skaits (attiecigi 1,9; 1,4 un 2,2 reizes).
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5. attéls. Apmekléto infekcijas slimibu peréklu struktiira.

2008. gada, salidzinot ar ieprieks$€jo gadu, apsekoto infekcijas slimibu
peréklu skaits nedaudz palielinajies visas apsekoto objektu grupas, 1pasi
darbavietas. Epidemiologiskas izmekléSanas ietvaros noforméti 3660
epidemiologiskas izmekl&Sanas akti ar ieteikumiem (par 19% vairak ka 2007.
gada).
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2008. gada pretepidémijas pasakumi visbiezak organizéti véjbaku (284
gadijumi), A hepatita (254), rotavirusu enterita (148) un citu akiitu zarnu
infekciju (149) grupveida gadijumos.
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6. att€ls Grupveida saslim$anas gadijumi (2 un vairak saslimusie)

90 o= Grupveida gadijumu skaits g4 T 600
80 +====Saslimstiba 76
1 500 e
2 707 2
g 2
»n 60 56 =+ 400 ©
2. 50 d N
S + 300 ;
40 A 37 2
40
s 35 44 24 %
% 30 | 25 26 1200 2
2 20 =
(U] 20 Ité
1)

9 1 100
10 1

1997. 1998. 1999. 2000. 2001. 2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007. 2008.

7. att€ls. Grupveida saslim$anas gadijumi ar akiitam zarnu infekcijam (5 un vairak saslimusie).

4.1.4. Dezinfekcija, dezinsekcija un deratizacija infekcijas slimibu peréklos

2008. gada dezinfekcija un dezinsekcija veikta 689 infekcijas slimibu
peréklos, t.sk. 26 gadijumos ar dezinfekcijas kameru. 36 infekcijas slimibu
pereklos veikta deratizacija. Salidzinot ar ieprieks€jiem gadiem, dezinfekcijas
pasakumu kopgjais apjoms ir ievérojami samazinajies, jo saskana ar Veselibas
ministrijas 25.01.2008. rikojumu Nr. 11 "Par infekcijas slimibu sarakstu, kuru
gadijumos valsts agentiira "Sabiedribas veselibas agenttira" veic nosléguma
dezinfekciju, dezinsekciju wun deratizaciju" ir samazinatas indikacijas
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dezinfekcijas veikSanai infekcijas slimibu peréklos, un tagad ta ir paredzeta
tikai bistamu infekciju un biologiska terorisma gadijuma (skat. 8.att.).
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8. attéls. Infekcijas slimibu peréklos veikto dezinfekcijas, dezinsekcijas un deratizacijas pasakumu skaits

4.1.5. Datu vakSana, uzkraSana un analize par infekcijas slimibu izraisitaju
cirkulaciju udenos, citos vides objektos, partikas produktos, ka ari
infekcijas slimibu parnésataju vidu

2008. gada Agenturas realiz§jamo infekcijas ierosinataju cirkulacijas
programmu ietvaros laboratoriskai parbauder kopuma savakti 1513 vides
paraugi (2,1% jeb 32 paraugu laboratorisko parbauzu rezultati bijusi pozitivi;
2007.9. — 2,2%). Paraugi nemti 133 dazadas Latvijas vietas (objektos), veicot
432 apmekl&jumus. Salidzinot ar ieprieks€jo gadu, palielinajies notekiidenos un
ostu akvatorijas konstate€to nepatogéno holeras vibrionu skaits, kuru kultiiras
tika nosiititas mikrobiologiskai apstiprinasanai (skat. 9.att.).
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9. attéls. Laboratoriskie izmekléjumi infekcijas slimibu izraisitaju cirkulacijas novéroSanas programmas
ietvaros (vide).
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4.1.6. Specifisko_infekcijas slimibu cirkulacijas uzraudzibas programmu
realizacija

= Programma “Holeras ierosinataju cirkuldcijas novéroSana apkartéja
vide”. 2008.gada programmas ietvaros izmekl€ti 138 ddens un
notekiidens paraugi, kas savakti 27 notekiidenu iztekas vietas un ostu
akvatorijas. 17 (12,3%) paraugos (galvenokart no ostu akvatorijam)
konstatéta nepatogéna vibriona klatbiitne. Patogéna vibriona klatbiitne
netika konstatéta neviena parauga.

» Programma “Ercéu encefalita un Laimas boreliozu dabas peréeklu
nozimigako struktirelementu novérosana”. 2008. gada daba savakto
picauguso &rCu inficétiba ar &r€u encefalita virusu bija lidziga ka
iepriek$gja gada — pieauguso &rcu inficétiba bija 0,4%, savukart infictas
nimfas netika konstatétas (2007.gada pieauguso ercu infic€tiba bija 0,4
%, nimfu — 0,7%). Programma iesaistitic Agentiiras Specialisti kop$
aprila katru dekadi ir veikusi Ixodes €r¢u blivuma dinamikas registréSanu
to pastavigajas noveéroSanas vietas, atbilstoSi izstradatajam monitoringa
grafikam. Eréu uzskaites rezultati liecina, ka Latvijas centralajos un
rietumu rajonos izplatito |. ricinus &réu vid€jais blivums, salidzinot ar
pagajusa gada limeni, palielinajas, 1pasi pavasara perioda, savukart I.
persulcatus areala (Latvijas austrumu rajonos) samazinajas. 2008.gada
vidgjais pieauguso l.ricinus pieauguso &rcu blivums sezona Rigas rajona
monitoringa vieta bija 34 erces/km (2007.gada — 32); Rigas monitoringa
vieta (Mezaparka) — 50 &rces/km (2007.gada — 26), un I. persulcatus
monitoringa vieta Madona 29 &rces/km (2007.gada - 60).

» Programma “Sibirijas méra perékju novérosana Latvija”. 2008. gada
programmas realizacijas ietvaros parbauditi 140 augsnes un {tdens
paraugi. Sibirijas méra izraisitaju klatbiitne tajos netika konstatéta.

= Programma “Poliovirusu un citu enterovirusu cirkuldacijas novérosana’.
2008. gada programmas ietvaros virusologiski parbauditi 152 notekidenu
paraugi, no kuriem 11,8% konstatéta enterovirusu klatbiitne (2007. gada
no parbauditajiem paraugiem 21,2% bija pozitivi), t.sk. viena parauga
konstatéta vakcinas poliovirusa klatbiitne. Savvalas polioviruss netika
atrasts.

= EK finansétas 6. ietvara programmas virziena "Globalas izmainas
ekosistema" integréta projekta EDEN apak3projekts EDEN-TBD "Eréu
parnesto slimibu kontrole". Gada laika nodroSinata regulara informacijas
apmaina ar projekta koordinatoriem un daliba publikaciju izstrade, ka ar1
monitorings 8 speciali izveletas Ixodes &réu sugu aktivitates dinamikas
monitoringa vietas, t.sk. savacot un sagatavojot laboratoriskai apstradei
4111 abu sugu dazadu attistibas stadiju erces.
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4.1.7. Statistiskas, analitiskas, publiskas un specialas informacijas
nodroSinasana; izglitojoSs darbs epidemiologiskas drosibas jautajumos

2008. gada sagatavoti 52 “Epidemiologijas bileteni”, t.sk. par:

- epidemiologiskas statistikas datiem, t.sk. zoonozu uzraudzibas datiem
(13),

- aktualam infekcijas slimibam un to profilaksi (6),

— aktualiem imunizacijas jautajumiem (2),

— uzliesmojumu epidemiologisko analizi (2),

- gripas un citu augs¢jo elposanas celu infekciju monitoringa rezultatiem

(29).

4.1.8 Daliba _starptautiskajos infekcijas slimibu _epidemiologiskas
uzraudzibas tiklos

4.1.8.1. Sadarbiba ar PVO

Epidemiologiskas informacijas apmaina, regulari sniedzot PVO

epidemiologiskos datus par:

- poliomielita/akiitas Slauganas paralizes gadijumiem (reizi nedela);

- vakcinregulgjamo infekcijas slimibu gadijumiem (reizi ménesi par
masalam un difteriju, par citam — reizi gada);

- citam infekcijas slimibam, t.sk.: malariju, zarnu infekcijas slimibam,
virushepatitiem, er€u encefalitu, gripu u.c. (reizi gada, atbilstosi PVO
pieprasijumam),

— imunizacijas raditajiem (péc pieprasijjuma).

4.1.8.2. Sadarbiba ar ES epidemiologiskas uzraudzibas struktiiram

Atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 1€mumam Nr.2119/98/EC ,,Par
sadarbibas projektu izveidoSanu infekcijas slimibu epidemiologiskajai
uzraudzibai un kontrolei” gada laika nodroSinata piedaliSanas S$ados ES
epidemiologiskas uzraudzibas projektos (tiklos):
- ,,Eiropas darba grupa legionellu izraisitu infekciju jautajumos” (,,EWGLI
- European Working Group for Legionella Infections™).

- ,Eiropas Savienibas Invazivo bakterialo infekciju uzraudziba”
(European Union Invasive Bacterial Infections Surveillance (EU - IBIS).

- ,,Globala sadarbiba difterijas laboratoriskai diagnostikai” (DIPNET —
,,Global Collaboration in Laboratory Diagnosis of Diphtheria” EC DG
SANCO 122/SID/2001).

- Akuto augsgjo elpcelu infekciju (AAEI), t.sk. gripas, epidemiologiskas
un virusologiskas uzraudzibas tikla (EISS — European Influenza
Surveillance Scheme).

18



- ,Eiropas jaunas integrétas sadarbibas centieni vakcinacijas joma”
(VENICE — ,,Vaccine European New Integrated Collaboration Effort™).

- ,,Ar vakcinaciju novérSamo infekcijas slimibu uzraudzibas kopienas
tikls” (EUVAC.NET: A Dedicated Surveillance Network for Vaccine
Preventable Infectious Diseases).

- Eiropas intervences epidemiologijas apmacibas programma (EPIET-
European Programme for Interventional Epidemiology Training).

- ,Eiropas un sabiedroto valstu sadarbibas pétijumu grupa Kreicfelda-
Jakoba slimibas (CJD) joma” (EUROCJD — ,,The European and Allied
Countries Collaborative Study Group of CJD”).

- Projekts ,,EpiNorth - infekcijas slimibu uzraudzibas, komunikacijas un
apmacibas ietvars Ziemeleiropa” (,,EpiNorth - a Framework for
Communicable Disease Surveillance, Communication and Training in
Northern Europe™).

- ,Eiropas tribine informacijas apmainai infekcijas slimibu joma”
(,,LEUROSURVEILLANCE PROJECT: A European Tribune to Exchange
Information on Communicable Diseases”).

— Eiropas agrinas bridinasana un reag€Sanas sistéma (EWRS).

4.1.9. Imunizacijas valsts programmas istenoSanas Kkoordinacija un
analize; vakcinu daudzuma planoSana, uzglabasana un _izsnieg§ana
vakcinacijas iestadem

Zema saslimstiba ar vakcinregul€§jamam slimibam ir panakta, istenojot
Imunizacijas valsts programmu, un ir vertejama ka biutisks Latvijas veselibas
apriipes sasniegums sabiedribas veselibas joma. Peédejo gadu laika ir sasniegti
un uzturéti augsti imunizacijas raditaji: 96,2% zidainu vakcinéti pret B hepatitu,
98,7% - pret tuberkulozi, 97,3% - pret difteriju, stingumkrampjiem, garo klepu,
poliomielitu un b tipa Haemophilus influenzae infekciju. 96,6% bérnu Iidz 2
gadu vecumam un 97,5% bérnu lidz 8 gadu vecumam vakcinéti pret masalam,
masalinam un epidémisko parotitu.

2008. gada nav registréts neviens stingumkrampju gadijums. Par tresdalu
mazak ka ieprieks€jos gados registréti B hepatita saslim$anas gadijumi (2008.
gada — 140, ieprieks€jos gados — videji 211). Bérniem Iidz 6 gadu vecumam
2008. gada nav registréts neviens B hepatita saslims$anas gadijums. Pagajusaja
gada registréti 3 apstiprinati masalu, 3 masalinu, 2 epidémiska parotita un 7
gara klepus gadijumi, ka ar7 1 b tipa Haemophilus influencae (Hib) bakterijas
izraisits meningits nevakcin€tam bernam. 2008.gada tika uzsakta valsts
apmaksata 15 méneSu vecu bérnu vakcinacija pret véjbakam. Sakara ar to, ka
vakcinacija pret véjbakam tika veikta tikai vienu gadu, saslimstiba ar v&jbakam
2008. gada, atskiriba no citam infekcijas slimibam, joprojam bija augsta. 2008.
gada sapemti zinojumi par 6955 v&jbaku gadijumiem, t.sk. par 238
saslimusajiem pieaugusajiem. 131 v€jbaku slimnieks arstgjies slimnica.
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Nepietickama pieauguso vakcinacija pret difteriju ir par iemeslu tam, ka
2008. gada registréti 29 difterijas gadijumi. Divi no tiem beigusies letali. Lidz
2008. gada beigam Latvija kopuma pret difterijju bija vakcinéti 62,1%
picauguso. Riga, kur registréti 25 (86%) difterijas gadijumi, pret difteriju
vakcinéts tikai 31,1% pieauguso.

Vakcinacijas izraisito komplikaciju uzraudzibas ietvaros 2008. gada
epidemiologiski izmekleti 48 komplikaciju gadijumi pécvakcinacijas perioda.

4.1.10. Sniegti priekslikumi un_atzinumi normative dokumentu izstradei
vai grozijumiem _infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un
profilakses pilnveidoSanai, t.sk. sagatavoti priekSlikumi _iekSéjiem
normativajiem aktiem

Sniegti  priekslikumi  Veselibas ministrijai par nepiecieSamajiem
grozijumiem normativajos aktos, lai uzlabotu epidemiologisko drosibu valsti, ka
ar1 izstradatas $adas vadlinijas un ieteikumi:

- Virusu etiologijas akiitu zarnu infekciju profilaksei stacionaras
arstniecibas iestades;

— A hepatita, C hepatita un HIV infekcijas profilaksei arstniecibas
lestades;

— Agenturas filialu epidemiologu ricibai, veicot dzivnieku kodumu,
skrap&umu vai apsiekaloSanas gadijumu epidemiologisko
uzraudzibu, ka armT gadijjumos, kad registréts dzivnieku
trakumsérgas gadijums vai ir aizdomas par to;

— Agenturas filialu epidemiologu ricibai A hepatita, B un C hepatita
gadijumos;

— Dezinfekcijas veikSanai bistamo infekcijas slimibu peréklos un
iesp&jama biologiska agenta klatbiitng vide.

4.2. HIV un seksuali transmisivo infekciju (turpmak - STI)
epidemiologiska uzraudziba un profilakse

4.2.1. NodroSinata nepartraukta HIV infekcijas epidémisko procesu
novérosana un __izpéte, epidemiologiski nozimigo _infekcijas slimibu
izraisitaju cirkulacijas uzraudziba

= Veikta HIV/AIDS epidemiologiska uzraudziba iesaistito 24 laboratoriju
metodiska  vadiba.  Epidemiologiskaja  uzraudziba iesaistitajas
laboratorijas veikti 72 444 asins paraugu izmekl&jumi uz HIV infekciju
un apstiprinati 358 HIV infekcijas gadijumi (skat.10. att.).
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10. attels. Kopigais un jaunu registréto HIV infekcijas gadijumu skaits un testéSanas aktivitate.

4.22. NodroSinata _ HIV/AIDS  gadijumu ___ registra __ uzturéSana
un datu analize

= 2008.gada registréti 358 jauni HIV infekcijas gadijumi. 2008. gada
registréts 91 AIDS gadijums.

= 2008. gada atklato un registréto jauno HIV infekcijas gadijumu skaits ir
pieaudzis par 2,3% (no 350 uz 358), salidzinot ar 2007. gadu. Lielakaja
dala gadijumu, t.i., 46% (163 no 358), inficESanas notikusi
heteroseksualo kontaktu cela (2. tabula, 11. attels).
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11.attels. Jauno HIV infekcijas gadijumu sadalijums (%) péc infekcijas parneses veida.
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4.2.3. Epidemiologisko datu vakSana un registracija par STI gadijumiem

= Ar 2008. gada 1. janvari Agentiira un Agentiiras filiales parnéma STI
epidemiologiskas uzraudzibas funkciju (STI gadijumu monitoringu) no
VSIA ,Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” Seksuali
transmisivo un adas slimibu centra un nodro$inaja STI epidemiologiskas
uzraudzibas integraciju vienota Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un
monitoringa sistetma (VISUMS).

= Sakard ar jaunas veidlapas Nr.058/u ,,Steidzamais pazinojums par
infekcijas slimibu, infekcijas slimibas izraisitaja konstat€Sanu, rezistentu
mikroorganismu izdaliSanu un vakcinacijas izraisitu komplikaciju
(blakusparadibu)” ieviesanu 2008. gada STI epidemiologiskas
uzraudzibas praksé butiski picaudzis epidemiologisko datu un to analizes
apjoms, ka arT uzlabota epidemiologisko datu kvalitate.

» NodroSinata regulara (vienu reizi meénesi) epidemiologisko datu
apkopoSana par STI.

» Savakti, apkopoti un analiz&ti STI gadijumu registra 2007. un 2008. gada
dati PVO gada parskatam ,WHO Communicable Disease Annual
Reporting Form”.

4.2.4. Epidemiologiskas uzraudzibas datu analize par STI gadijumiem

= 2008. gada Latvija tika registréti 1519 STI gadijumi. Salidzinot ar 2007.
gadu, registréto STI gadijumu skaits ir samazinajies par 260 gadijumiem
(14,6%), t.sk., sifiliss par 67 gadijumiem (22%), gonoreja par 182
gadijumiem (27,2%), hlamidioze par 7 gadijumiem (1%), anogenitala
herpes virusu (HSV) infekcija par 4 gadijumiem (4%).

= 2008. gada STI gadijumu struktiira (diagnozu patsvars) bija sada: 46%
(704) - hlamidioze; 32% (487) - gonoreja; 16% (234) - sifiliss; 6% (94) -
anogenitala HSV infekcija.

= 2008. gada STI gadijumi 1,5 reizes biezak tika registréti virieSiem (60%),
neka sievietém (40%). Visaugstaka saslimstiba 2008.gada tika registréta
virieSiem un sievietém 18 - 29 gadu vecuma (vid€jais gadijumu skaits uz
100 000 iedzivotajiem — attiecigi 227,2 un 167,1 gadijumi).

= 2008. gada vislielakais STI gadijumu skaits un saslimstiba ar STI
(gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem) tika registréta lielajas pilsétas
- 932 gadijumi (61%), kas ir 84,1 gadijums uz 100 000 iedzivotaju.
Savukart rajonos registréti 587 (39%) STI gadijumi (50,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju), t.i., 1,6 reizes mazak neka pilsétas.
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4.25. Daliba _starptautiskajos _infekcijas _slimibu _epidemiologiskas
uzraudzibas tiklos

= No 2008. gada Agentira pilda fokala punkta funkcijas ECDC un PVO
Eiropas regionala biroja koordinéta kopé&ja Eiropas (53 valstis) HIV
infekcijas epidemiologiskas uzraudzibas tikla, un Latvijas HIV/AIDS
gadijumu registrs ir integréts kopiga Eiropas slimibu registracijas datu
baze Tessy.

4.2.6. Nodrosinata vienota HIV profilakses kabinetu tikla metodiska
vadiba un aktivitaSu monitorings

NodroSinata 15 HIV profilakses kabinetu metodiska vadiba, aktivitasu
uzskaite un izvertéSana, regularas darbinieku apmacibas un kapacitates
celSana.

HIV izplatiba Latvijas rajonos
(kumulatTvais skaits/ intensTvie radmtdji uz 100 000 iedzTvotdju)

31.12.2008.

4 HIV profilakses punkts

12. attels. Vienots HIV profilakses tikls injicéjamo narkotiku lietotajiem.

2. tabula.
Vienota HIV profilakses tikla injicéjamo narkotiku
lietotajiem darbibas raditaji
Jaunie Kontakti | Izdalitas | Savaktas un | Izdaliti Veiktas Veikti
klienti kopa Slirces utilizetas prezervativi | konsultacijas | HIV testi
Slirces
2007 1097 40756 126394 110237 31606 17440 750
2008 2867 48787 182805 127474 49503 18278 1110
(+161%) | (+19,7%) | (+44,6%) | (+15,6%) (+56,6%) (+4,8%) (+48%)
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= 15 HIV profilakses kabineti veic HIV un STI profilakses pasakumus
paaugstinata inficéSanas riska grupas (galvenokart INL un vinu seksa
partneriem). Profilakses pasakumu klasta ietilpst §lir¢u maina, HIV tests
un konsultacijas, prezervativu un dezinfektantu izdale, informacija par
HIV/STI profilaksi, psihologisks atbalsts.

» Parskata perioda programma iesaistiti 2867 jauni Klienti — injic€jamo
narkotiku lietotaji (INL), kas ir par 161% vairak salidzinot ar 2007. gadu.
Regularo klientu (tie, kas apmekle HIV profilakses programmu regulari —
vismaz vienu reizi ménesi) skaits 2008. gada bija videji 690 ménes.

= 2008. gada par 44,6% (no 126 394 uz 182 805) ir pieaudzis izdalito §lircu
skaits, par 56,6% (no 31606 uz 49503) pieaudzis izdalito prezervativu
skaits. Parskata gada, salidzinot ar iepriekS€jo, par 4,8% (no 17440 uz
18278) pieaudzis art sniegto konsultaciju kopgjais skaits, no kuram 39%
gadijumu konsultacijas un informacija sniegta INL gimenes locekliem,
seksa partneriem, draugiem, pazinam un citiem interesentiem.

= 2008. gada iesp&ju bez maksas veikt HIV testu izmantojusi 1110 HIV
profilakses tikla klienti no paaugstinata uzvedibas riska grupam.

= [zstradata un realizeta kvalifikacijas celSanas programma HIV profilakses
tikla darbiniekiem, kuras ietvaros veiktas 13 apmacibas un apmacitas 40
personas.

4.2.7. Pasakumi, kas veikti sabiedribas informéSanai un izglitoSanai

= Parskata perioda sagatavoti izdoSanai 4 informativie materiali kait€juma
mazinaSanas joma dazadam meérka auditorijam:
- ,Kas ir kait¢juma mazinaSana?” — pasvaldibu atbildigajiem
darbiniekiem un [émumu pienémejiem;
- ,,PardozeSana” — injic€jamo narkotiku lietotajiem;
- ,,HIV profilakses pakalpojumi injic€jamo narkotiku lietotajiem
Latvija” HIV profilakses tikla klientiem;
- ,,Narkotiku lietoSanas kaitigo seku mazinasana. Rokasgramata HIV
profilakses pasakumu organizetajiem un veicgjiem
= Sagatavota vispusiga informacija par HIV/AIDS un STI jautajumiem
Agentiiras interneta majas lapai un regulari (vienu reizi ménesi) tiek
atjaunota statistiska informacija.
» Organiz€ti informativi pasakumi sabiedribai Pasaules AIDS diena un no
AIDS miruSo pieminas diena.
= Veikta pasakumu koordinacija un sadarbiba ar sabiedriskajam
organizacijam un paSvaldibu iestadém sagatavots Pasaules AIDS dienu
pasakumu kalendars Latvija, kas izplatits plassazinas lidzek]os.
= Veiktas NBS kareivju (204) un medicinas darbinieku (27) apmacibas (5)
par HIV/AIDS un STI profilaksi.
» Veiktas skolénu (150) un Rigas Stradina universitates (RSU) studentu
(100) apmacibas (13) par HIV/AIDS un STI profilaksi.
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4.2.9.

Sniegta informacija par HIV/AIDS un STI jautdjumiem plaSsazinas
lidzeklos (TV raidijumos ,,Medline info”, ,Labrit, Latvija!”, 1.Baltijas
zinu kanala, radio raidijumos ,,Doma laukums”, laikraksta ,,Neatkariga
Rita Avize”, zurnala ,,36,6” u.c.).

Starptautiska sadarbiba (t.sk. daliba projektos un darba grupas)

Eiropas Komisijas atbalstita starpvalstu (Igaunijas, Latvijas, Lietuvas,
Bulgarijas un Somijas) projekta ENCAP Nr. 2005305 ,,Koordin€ta un
visaptverosa HIV/AIDS profilakses tikla paplaSinaSana injic€jamo
narkotiku lietotajiem un parejas grupam” (,,Expanding network for
Coordinated and Comprehensive Actions on HIV/AIDS Prevention
among IDUs and Bridging Population”) koordinacija un stenoSana.
Daliba ANO narkotiku un noziedzibas biroja (UNODC) atbalstita
projekta ,,HIV/AIDS profilakse un atbilstosa apriipe ieslodzijuma vietas
un injicgjamo narkotiku lietotaju vidu Latvija, Igaunija un Lietuva”
(,,HIV/AIDS prevention and care among injecting drug users and in
prison settings in Estonia, Latvia and Lithuania™).

Daliba ekspertu grupa , Think Tank on HIV/AIDS” pie Eiropas
Komisijas Veselibas un patérétaju tiesibu aizsardzibas generaldirektorata
— direktorata (C): Sabiedribas veseliba un risku noteikSana.

Daliba Ziemelu dimensijas Socialas labklajibas un Sabiedribas veselibas
partneriata (ZDSVLP) HIV/AIDS ekspertu grupa.

4.3. Vides veselibas riska faktoru uzraudziba

4.3.1. Sagatavoti atzinumi juridiskam un fiziskam personam

Biivniecibas joma:

— atzinumi par vietas izvéli biivniecibai — 583;

- projekteSanas higi€éniskie uzdevumi — 6706 (t.sk. 709 nosacijumi
teritorijas planojumiem);

— atzinumi par projektiem — 1665 (t.sk. 665 atzinumi par teritorijas
planojumiem);

— atzinumi par biives gatavibu ekspluatacijai — 5914;

- 269 A un B kategorijas piesarnojosas darbibas nosacijumu izstrade.

Objektu higiéniskas novertéSanas joma:
- atzinumi par objekta gatavibu darbibas uzsaksanai (turpinasanai) —
1743;
- higicniskas novértésanas veiksanai apsekoti 13 153 objekti.
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13. attels. Sagatavoto atzinumu skaits par objektu un procesu higiénisko novértesanu.

Izsnieqgtas 22 licences uznémeéjsabiedribam deratizacijas, dezinsekcijas un
dezinfekcijas pakalpojumu sniegSanai .

Sagatavoti 414 produktu higi€nas novert&jumi, salidzinot ar ieprieksgjo
gadu biitiskas izmainas nav vérojamas.

Sakara ar ekonomikas bremzéSanos 2008. gada otraja pus€ netika pilniba
sasniegti Parvaldes liguma noteikti rezultati atzinumiem objektu higieniskas
novertéSanas joma un licenCu izsniegSanai komersantiem deratizacijas,
dezinsekcijas un dezinfekcijas pakalpojumu sniegSanai.

4.3.2. Dzerama iidens kvalitates monitoringa rezultati

= apkopoti 2007. gada monitoringa rezultati un sagatavots parskats par
dzerama tidens kvalitates monitoringu. Sagatavots zinojums Eiropas
Komisijai par dzerama tidens kvalitati 2005. — 2007. gada

= veikta monitoringa koordin€Sana (planosana, planu saskanoSana), datu
bazes uzturéSana (rezultatu apkopoSana), tidens paraugu laboratoriska
test€Sana Partikas un veterinara dienesta Nacionala diagnostikas centra
(PVD NDC) laboratorija;

* kopuma dzerama udens auditmonitorings veikts 600 dzerama tidens
paraugiem, kas ir aptuveni 80 % no visa udensapgades apjoma valst
gada. Radiologiski izmekl&ti 67 dzerama tidens paraugi.
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14, attels. NeatbilstoSo dzerama tidens paraugu ipatsvars.
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15. attels. Dzerama tidens paraugu neatbilstibu struktira.

Veérojama pakapeniska dzerama tiidens kvalitates uzlaboSanas —
samazinajusies laboratoriski izmekl€to dzerama tidens paraugu neatbilstiba péc
kimiskajiem (2007. gada - 67,1 %, 2008. gada - 60,7 %) un
mikrobiologiskajiem raditajiem (2007. gada — 13,4 %, 2008. gada — 5,8 %) un
palielinajies iedzivotaju ipatsvars, kam piegadatais dzeramais tidens atbilst
kvalitates un nekaitiguma prasibam.

Auditmonitoringa programmas ietvaros laboratoriski izmekl&tajos
dzerama udens paraugos visbiezak ir konstatéta neatbilstiba dzelzs
koncentracijai (51 % paraugu) un dulkainibas raditajam (46,5 % paraugu). Ir
pieaudzis dzerama tidens paraugu 1patsvars (2007. gada — 46,7 %, 2008. gada —
50,3 %), kuros dzelzs koncentracija atbilst pielaujamajai robezveértibai — 0,4
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mg/l; neskatoties uz to, joprojam aptuveni pusei izmekleto paraugu dzelzs
koncentracija parsniedz maksimali pielaujamo.

4.3.3. Atzinumi par dzerama uidens ipasas normas ietekmi uz veselibu

2008. gada Agentira, izskatot pieteikumus, ir sagatavojusi 119
atzinumus par dzerama iudens IpaSas normas ietekmi uz veselibu, ka ari
pamatota atzinuma sagatavoSanai nosititijusi 78  papildinformacijas
pieprasijuma vestules.
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16. attéls. Pieskirto ipaso normu Tpatsvars (% zila kasa) un tdens apgades sistému skaits (dzeltena krasa),
kuram tas ir pieskirtas.

Atlaujas piemérot ipasas dzerama idens kvalitates normas veselibas
ministrs izdod individuali katrai Gdens apgades sist€mai. Parskata perioda
beigas 86 % no visam atlaujam ir atlauja piem&rot ipaso normu dzelzs saturam
tideni. Paaugstinata dzelzs koncentracija dzeramaja tdeni vérojama VisSOS
Latvijas rajonos.

11,3 % atlauju dod tiesibas piemé&rot amonija koncentracijas pasas
normas dzeramaja ideni, bet sulfatu, hloridu un mangana satura TpaSo normu
atlauju skaits ir neliels, jo 1paSi hloridu un mangana gadijuma, kur $adas
atlaujas ir izdotas pa vienai tidens apgades sistémai.

Kopuma 2008. gada bija atlauts piemérot 541 paSo normu. 17.
attela paradits TpaSo normu terminu pieskirumu patsvars.
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17. attéls. Udens apgades sistemu (UAS) ipaSo dzerama iidens kvalitites normu piemérosanas atlauju
termins.

4.3.4. Peldvietu tidens kvalitates monitoringa rezultati

2008. gada peldvietu tidens kvalitates monitorings veikts pavisam 276
peldvietas. Udens paraugi tika nemti peldsezonas laika no 15. maija Iidz 15.
septembrim vienu reizi divas ned€las un testeSanai tika nogadati PVD NDC
laboratorija mikrobiologisko analizZu veikSanai. Nemot tdens paraugus,
peldvietas tika veikti arT vizuali noveérojumi, lai konstat€tu parmérigu zilalgu
izplatiSanos (t. s. Udens ,ziedéSanu”) vai idens piesarnojumu ar naftas
produktiem un citiem peldoSiem atkritumiem.

Pavisam 2008. gada peldsezona pirmreiz€ja noveérojuma mMmonitoringa
programmas ietvaros Latvija panemti 2760 iidens paraugi jeb veikti 2760
noverojumi. 59 reizes ir izdots peldésanas aizliegums (2,1 % gadijumu), bet
savukart 41 reizi ir ieteikts atturéties no peldésanas (1,5 % gadijumu)
paaugstinata mikrobiologiska piesarnojuma d€l. Lidz ar to paaugstinats
mikrobiologiskais piesarnojums tika konstatéts 3,6 % tdens paraugu.
Vissliktaka peldvietu tidens kvalitate bija vérojama Riga un Rigas rajona, kur ir
vislielakais iedzivotaju blivums, ka ar1 visvairak izverstas dazadas
saimnieciskas aktivitates. Praktiski visas peldvietas, kur 2008.gada peldsezona
ir konstatéts mikrobiologiskais piesarpojums, bija paaugstinats zarnu
enterokoku skaits tideni. Ta ka iepriek$€ja gada zarnu enterokoki tika analizeti
tikai Tpasos gadijumos, nevar apgalvot, ka Latvijas peldvietu Gidens kvalitate ir
stipri pasliktinajusies.

2008. gada peldésanas aizliegums 5 ezeru peldvietam tika noteikts
parmérigas zilalgu savairo$anas dé] - Balvu ezera divam peldvietam (Balvu
raj.), ka ar Tiskadu ezera, KovSu ezera un Adamovas ezera (visi Rézeknes
rajond). Mingtajos ezeros ir slikta ekologiska kvalitate, kas veicina atkartotu
zila]gu savairoSanos gadu no gada.
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4.3.5. Sabiedribas informétibas un zinasanu Iimena paaugstinasana ar vidi
saistito veselibas traucejumu profilakses joma

= Analiz€tas aktualakas vides veselibas problémas par elektromagnétiska
lauka ietekmi uz cilvéku veselibu, ultravioleta starojuma ietekmi uz
veselibu un sagatavoti informativi materiali.

» Organizeta Latvijas iedzivotaju aptauja “Vides faktoru ietekme uz
veselibu” - sagatavota aptaujas anketa un metodiskie noradijumi aptaujas
veikSanal, Agentiras filiales veikusas 1300 respondentu anketéSanu,
apkopoti rezultati un sagatavots parskats, informéta sabiedriba un vietgjas
pasSvaldibas.

= Aptaujas rezultata tika noskaidrots ka Latvijas iedzivotaji verte vidi, kura
dzivo un strada, un tas ietekmi uz vinu veselibu, pievérSot uzmanibu
visdazadakajiem vides veselibas aspektiem - uzturam un dzerama tdens
kvalitatei, majokla un darba vides kvalitatei, ka art dazadiem apkart€jas
vides  faktoriem, dzivesveidam un  psihoemocionalas  vides
raksturojumam, atklatas aktualas vides un veselibas problémas, izvirzot
prioritates turpmako pétijumu veikSanai un ricibai sabiedribas veselibas
uzlaboSanai.

4.3.6. Pilditas valsts kompetentas iestades funkcijas sadarbibai ar Eiropas
Komisiju un_Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi atbilstoSi Eiropas
Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembra Regulas N. 1924/2006
par__uzturveértibas un_veseliguma noradem uz partikas produktiem

prasibam

= Kopuma sagemts un izskatis 321 veseliguma norazu pieteikums no 50
uznémumiem (1/3 — partikas razotaji un izplatitaji; 2/3 — uztura
bagatinataju razotaji un izplatitaji);

= Eiropas Komisijai iesniegti 950 veseliguma norazu formul&jumi;.

4.3.7. Izstradati priekSlikumi normativo aktu projektiem

AtbilstoSi pieprasijumam izvertéti normativo aktu projekti un izstradati
priekSlikumi Veselibas ministrijai vides veselibas joma.

4.3.8. Darbs Kimiskas drosibas joma

= Sadarbiba ar Latvijas Vides geologijas un meteorologijas agentiiru veikta
divu jauno kimisko vielu riska izveértéSana uz iedzivotaju veselibu.

» Agentiras parstavis ka Latvijas nominétais eksperts turpinaja darbu
Eiropas Kimisko vielu agentiiras Riska novértéSanas komiteja. Latviju
parstavoSajiem ekspertiem tika uztic€ta divu klasificeSanai un markeSanai
pieteikto vielu - hloroforma un gallija arsenida - riska izvértéSana, darbs
pie kuras saksies 2009. gada.
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4.3.9.

Agentiiras parstavis piedalijas Biocidu Tehniskas komitejas darba
sanaksmé&. Sadarbiba ar Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas
agentliru uzsakta biocida aktivas vielas — salsskabes cilveéka veselibas
riska izvertéSana, lietojot Sis vielas saturoSo produktu.

Daliba starpnozaru darba grupas, seminaros un konferences

Daliba Veselibas ministrijas, Labklajibas ministrijas, Zemkopibas
ministrijas, Vides ministrijas, ka ari lzglitibas un zinatnes ministrijas
organiz&tajas darba grupas priekSlikumu sagatavoSanai par izmainam
normativajos aktos

Daliba Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas agentiras darba
grupa par biocida aktivas vielas hlorudenraza / salsskabes un ta
reprezentativa produkta ,Harpic Limescale Remover” pieteikuma
1zveértéSanu un vides un cilvéka veselibas riska novertejumu.

Organizétas apala galda diskusijas par dzerama tdens kvalitates
probl€émam un mazgaSanas lidzek]u ietekmi uz tidens resursu kvalitati;
Daliba Zemkopibas ministrijas rikotajos seminaros ar zinojumiem par
veseliguma norazu uz partikas produktiem lietoSanu, ka ari seminaros
profesionalo skolu vaditajiem par higi€nas prasibam visparizglitojosas
skolas.

4.4. Psihiatriskas palidzibas metodiska vadiba un epidemiologiska

uzraudziba

4.4.1. Analitisku parskatu gatavoSana

4.4.2.

Sadarbiba ar Pasaules Veselibas organizaciju Vveikta zinojuma
., Pasnavibas Latvija — situdcija, perspektivas, risindjumi” izstrade un
interaktivas  starpinstitucionalas  diskusijas  organizé€Sana, kura
piedalijusies 40 parstavjii no valsts iestadém un nevalstiskajam
Institiicijam.

Statistikas gadagramatas ,, Psihiskas veselibas apripe Latvija, 2007
sagatavoSana sadarbiba ar VSIA ,Rigas Psihiatrijas un narkologijas
centrs”.

Rekomendaciju _un _metodisko materialu garigas veselibas joma

izstrade

Izstradatas rekomendacijas gimenes arstiem ,, Pasnavibu profilakse” par
pacientu ar iesp&jamu suicidalu uzvedibu atpaziSanu un savlaicigu
profilaksi. Materials veidots sadarbiba Pasaules Veselibas organizaciju
aktivitates ,, SUPRE, the WHO Worldwide initiative for the Prevention of
Suicide” ietvaros, pamatojoties uz starptautiski atzitam rekomendacijam
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4.4.3.

,Preventing Suicide. A Resource for Primary health Care Workers.
WHO”.

Izstradati $adi informativi - metodiskie materiali garigas veselibas
trauc€jumu atpaziSanai, mitu, aizspriedumu mazinasanai un profilaksei:

- Informativi metodisks materials depresijas atpaziSanai, mitu,
aizspriedumu mazinaSanai un profilaksei ,, Nelauj pazust
smaidam”; Sizofrénija, &Sanas trauc€jumi, pasnavibu risku
atpaziSana;

- Informativi metodisks materials paSnavibas risku atpaziSanai,
aizspriedumu mazinasanai un profilaksei ,, Biit vai nebiit”

- Informativi metodisks materials Sizofrénijas atpaziSanai, mitu un
aizspriedumu mazinasanai, atbalstam Sizofr€nijas pacientiem un
vinu tuviniekiem ,, Nebaidies un atbalsti”;

- Informativi metodisks materials par €Sanas trauc€jumiem, to
atpaziSanu un mitiem ,, Tavs kermenis tevi mil — nelauj tam izzust” .

Daliba kampanas

Daliba,, Traumatisma  profilakses kampana sakumskolas vecuma
bérniem”

Kampanas ,, Veselibas tramvajs” ietvaros izstradata pasaZieru aptaujas
anketa, veikta pasazieru anket€Sana, iegiito datu apstrade un analize,
1zstradats analitisks parskats ar ieteitkumiem par depresiju;

Kampanas ,,Pasaules sirds veselibas diena” ietvaros veikta metodisko
materialu izdale, interaktivs izglitojoSs darbs ar iedzivotajiem par garigas
veselibas jautajumiem,;

4.5. Atkaribas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas nodroSinasana

4.5.1.Veikt FEiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra

(EMCDDA) nacionala koordinatora, nacionala references centra un

nacionala koordinacijas punkta funkcijas Eiropas narkotiku un

narkomanijas informacijas tikla( Reitox)

Iegtti nepiecieSamie dati piecu epidemiologisko pamatraditaju jeb
indikatoru  monitoréSanai no dazadam valsts, paSvaldibu un
nevalstiskajam organizacijam, kas ietver:

— Narkomanijas arstniecibas pieprasijumu,

— Narkotisko vielu lietoSanas izplatibu iedzivotaju vidd,

— Problematisko narkotisko vielu lietoSanas izplatibu,

— Ar narkotisko vielu lietoSanu saistitos naves gadijjumus un
narkotisko vielu lietotaju mirstibu,
Ar narkotisko vielu lietoSanu saistitas infekcijas slimibas.

32



= Veikta So datu apkopoSana, analize, sagatavojot Nacionalo zinojumu par
narkotiku lietoSanas tendencém un narkomanijas izplatibas situaciju
Latvija;
= Sagatavotas un iesniegtas EMCDDA 17 Standarta Tabulas (ST) un 2
Strukturétas Anketas (SQ) atbilstoSi EMCDDA prasibam un sagatavots
un iesniegts 1 paplaSinatas t€mas zinojums ,,Ar narkotiskajam vielam
saistito  likumparkapumu/ likumparkap€ju situacijas atrisinadjumu
registréSanas metodologija un statistika”;
» Veikti petijumi par narkotiku un narkomanijas izplatibu Latvija, kas
nepiecieSami piecu indikatoru attistibai un izpildei:
- Kohortas pétijuma ,,Narkotiku lietotaji Latvija” 3. posma
petijums;
- Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas problematika specifiskas
bérnu grupas.
» Tipografiski pavairoti un izplatiti sadarbibas partneriem un ekspertiem
Sadi petijumi:
- ,,Narkotiku lieto$ana izklaides vietas” - 1000 eks.;
- ,,Atkaribas vielu lietoSanas izplatiba iedzivotaju vidd” -
1000 eks.;
- ,Eiropas skolu aptaujas projekts par alkoholu un citam
narkotiskajam vielam ESPAD 2007 - 5000 eks.;
= Sagatavots Nacionalais zinojums par narkotikdm un narkomanijas
situaciju valstt atbilstoSi EMCDDA prasibam un nosutits EMCDDA;
= [zveidots agrinas bridinajuma sist€mas par jaunajam psihoaktivajam
vielam sadarbibas partneru tikls Latvija, regulari veikta informacijas
apmaina ar tikla dalibniekiem, organizéts apmacibas seminars (20
dalibnieki);
= [zplatitas iztulkotas un adaptétas vadlinijas ,,Agrina bridinajuma sistéma
par jaunajam psihoaktivajam vielam. Darba vadlinijas” agrinas
bridindjuma sist€mas tikla sadarbibas partneriem;
= Sagatavots zinojums ELDD (Eiropas likumdoSanas datu baze par
narkotiskajam vielam) koordinatoru veiktajam pétijjumam par jauno
psihoaktivo vielu kontroles pasakumiem;
= [zplatits nacionalajiem sadarbibas partneriem un ekspertiem EMCDDA
ikgad@jais zinojums par situaciju narkomanijas problémas joma Eiropa un
Nacionalais zinojums par situaciju narkomanijas problemas joma Latvija.

4.5.2. Alkohola un tabakas valsts starpnozaru informacijas un monitoringa
sistemas veidoSana un tas darbibas koordinéSana

= Jegiiti nepiecieSamie dati alkohola, tabakas lietoSanas un to radito seku
monitoréSanai no dazadam valsts, paSvaldibu un nevalstiskajam
organizacijam, veikta So datu apkopoSana un analize, sagatavojot

33



gadagramatu ‘“Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas izplatiba un sekas
Latvija”;

= Tipografiski pavairota gadagramata “Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas
izplatiba un sekas Latvija.” latvieSu valoda, ka arT iztulkota anglu valoda;

= Sagatavots informativa zinojuma projekts VM par Alkohola patérina
mazinasanas un alkoholisma ierobeZoSanas programmas 2005. - 2008.g.
izpildi 2007. gada programma iesaistitajas institiicijas;

» Realizétas Twinning Light projekta LV/2006/SO-10TL "Tabakas
monitoringa sist€éma" planotas aktivitates — veikts situacijas novertejums
un priekSlikumu izstrade, izstradati indikatori un vadlinijas.

4.5.3. PriekSlikumu snieg§ana normativas bazes pilnveidoSanai atkaribas
izraiso$o vielu jautajumos

Sniegti priekSlikumi Veselibas ministrijai par grozijumiem normativajos
aktos atkaribu izraisoSo vielu ierobeZoSanai.

45.4. Efektivu metodologiju un vadlinijas izstrade atkaribas slimibu
joma

= [zstradati ieteikumi politikas veidotajiem, izklaides pasakumu
organiz€tajiem un par sabiedrisko kartibu un droSibu atbildigajam
personam: ,,leteikumi no narkotiskajam un psihotropajam vielam brivas
un droSas vides radiSanai izklaides vietas” un publiskoti majas lapa;

= |zstradatas vadlinijas narkologiem ,,Opioidu atkaribas pacientu ilgtermina
farmakoterapija ar metadonu un buprenorfinu”.

4.5.5. Alkohola patérina_mazinasanas un_ierobeZoSanas programmas un
Tabakas uzraudzibas valsts programmas ricibas planes  2007. gada
planoto aktivitaSu realizacija __ atbilstoSi Agentiiras _kompetencei un
finanSu iespéjam

» Veikts pétijums: ,,Alkohola izplatiba un alkohola lietoSanas seku
mazinasanas iespéjas darba vidés dazadas tautsaimniecibas nozarés” un
publicéts Agentliras majas lapa;

= Noorganiz€tas un novaditas interaktivas diskusijas 8. - 12. klaSu
skoléniem (350 skoléni no 6 skolam) par atkaribu izraisoSo vielu
jautajumiem;

= ANO Vispasaules pretnarkotiku dienas ietvaros organizgets filmu ,,Naves
muspapirs” un ,,Dzives deriguma termins” demonstracijas pasakums;

= Sagatavots informativais materials un veiktas profilakses aktivitates
festivala ,,Tele2 Baltic Beach Party”;

» Organizéts seminars - diskusija narkologisko iestazu un dienestu
vaditajiem (25 dalibnieki);
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= Sagatavots un izplatits izglitojoSais materials par profilakses programmas
sagatavoSanu un novertésanu ,,Profilakses programmas novertéSana”;

» Organizéts seminars “Profilakses noveérteSanas vadlinijas” profilakse
iesaistitajiem profesionaliem (20 personam).

4.6. Arkartas sabiedribas veselibas situaciju administréSana un
koordinéSana

4.6.1. Veikti pasakumi _arkartas sabiedribas veselibas situaciju
parvaldiSana iesaistito Agentiiras specialistu gatavibas nodrosinasanai

» Aktualizéta datu baze ar informaciju par Agentiras riciba esoSiem un
nepiecieSamajiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem;

» Veikta regulara informacijas apkoposana un analize par Agentiras filialu
darbibu un gatavibu veikt sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumus
pret bistamo infekcijas slimibu ieveSanu un izplatiSanos Latvijas
teritorija;

» Veikta regulara informacijas apkoposana un analize par Agentiras filialu
mediciniski sanitaro pasakumu veik$anu robezkontroles punktos.

4.6.2. Daliba agrinas bridinasanas un reagésanas sistému uzturésana
Latvija

NodroSinata sadarbiba un pastaviga informacijas sanemsana, izveértéSana
un analize no ES biologiska un kimiska terorisma operativas bridinasanas
sisttmas (RAS — BICHAT) un infekcijas slimibu agrinas bridinasanas sistémas
(EWRS - Early warning and response system) un PVO Starptautisko veselibas
aizsardzibas noteikumu (SVAN) gadijumu informacijas tikla.

4.6.3. Nodrosinata PVO SVAN nacionala koordinacijas punkta funkciju
veik§ana

* NodroSinata PVO SVAN nacionala koordinacijas punkta nepartraukta
darbiba (24 stundas 7 dienas nedgla);

* [nformacijas apmaina ar PVO un iesaistitajiem dienestiem Latvija;

= Sagatavots Starptautisko veselibas noteikumu ievieSanas plans Latvija;

= Sagatavots un sniegts atskaites zinojums PVO par SVAN ievieSanas
progresu un iesaistito dienestu kapacitates novertéSanu,

= Veikta Latvijas normativo aktu analize par atbilsttibu PVO SVAN;

= Daliba VM starpnozaru darba grupa par PVO SVAN ievieSanu Latvija.

35



4.6.4. Organizétas macibas un seminari Agentiiras un iesaistito institiiciju

specialistu gatavibas nodroSinasanai ricibai arkartas sabiedribas veselibas

apdraudéjumu gadijumos

3 teorctiski-praktiskas macibas Agentiiras specialistiem kopa ar pilsétu
Civilas aizsardzibas komisiju parstavjiem par gatavibu un ricibu gripas
pandémijas gadijuma;

praktiskas macibas Rigas filiales specialistiem par dezinfekcijas veikSanu
seviSki bistamo infekcijas slimibu perékli un individualo aizsardzibas
lidzeklu lietoSanu;

praktiskas macibas Agentiiras un Valsts ugunsdzésibas un glabsanas
dienesta specialistiem par dekontaminacijas veikSanu sabiedribas
veselibas apdraudéjumu gadijumos;

11regionalie seminari arstniecibas personam par gatavibas planoSanas
pasakumiem gripas pandémijas gadijuma;

Noorganiz&tas un vaditas ES teorétiskas macibas par gatavibu neskaidras
1zcelsmes 1izraisita  sabiedribas veselibas apdraudéuma gadijuma
parvaldiSanu ,,Aeolus” Latvija;

Daliba EK organizetajas macibas par elektroniskas informacijas sist€émas
HEDIS izmantoSanu arkartas situaciju parvaldisana;

Daliba NATO civilmilitarajas macibas CMX2008;

Daliba VM starpnozaru darba grupa par gatavibas un ricibas planoSanu
gripas pandémijas gadijuma

4.6.5. Sagatavoti metodiskie un informativie materiali specialistiem un

sabiedribai_par gatavibu un ricibu sabiedribas veselibas apdraudéjumu

gadijumos

Informativais materials Agentiiras specialistiem par aktualiem infekcijas
slimibu ierosinatajiem un toksiiem,;

Informativais materials gimenes arstiem par gatavibas un reag€$anas
planoSanu arstu prakses;

Metodiskais materials komersantiem par gatavibas un ricibas
pasakumiem gripas pandémijas gadijuma;

3 informativie materiali sabiedribai par gatavibu un ricibu dabas izraisitu
stihiju gadijumos (karstums, pliidi, v€tras), lai pasargatu sevi no veselibas
apdraud€juma,;

4.6.6. Veiktie mediciniski sanitarie pasakumi bistamo infekcijas slimibu

ieveSanas un izplatiSanas noversanai

Mediciniski sanitaro pasakumu izpildes gaita robezkontroles punktos

izdotas 476 kugu sanitaras apstrades kontroles apliecibas, ka ari 65 atlaujas
mirusa cilvéka kermena izveSanai no valsts.
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4.6.7. Sniegtie priekSlikumi normativas bazes pilnveidoSanai arkartas
situaciju parvaldiSanas joma

Sniegti priekSlikumi Veselibas ministrijai  par nepiecieSamajiem
grozijumiem normativajos aktos gatavibai sabiedribas veselibas apdraudéjuma
gadijuma

4.7. Sabiedribas vesellbas stratégijas meérku sasniegSanas
monitoringa (SVS MSM) nodroSinasana un zinojumu sagatavosSana

4.7.1. Sabiedribas veselibas stratégijas (Stratégija) mérku sasniegSanas
monitoringa nodrosinasana un zinojumu sagatavosana

2008. gada sagatavoti §adi zinojumi:

= "Taisnigums un solidaritate veselibas joma'" (Stratégijas 2. mérka
sasniegSanas zinojums; analiz€ta informacija par nevienlidzibu veselibas
joma Latvija)

» ,,Zidainu un pirmsskolas vecuma bérnu veseliba” (Stratégijas 3.mérka
,Veseligs dzives sakums” galveno sasniegSanas indikatoru atkartota
analize)

» ,Skolas vecuma bérnu un pusaudZu veseliba” (Strat€gijas 4.méerka
galveno sasniegSanas indikatoru atkartota analize)

= _Darbspégjiga vecuma iedzivotaju gariga veselitba” (analizéta situacija
un tendences garigas veselibas joma Latvija)

= Potenciali zaudeto dzives gadu (PZDG) raditajs 2007/. gada Latvija”
(analize, tendences).

4.7.2. Transition Facility programmas projekta “Sabiedribas veselibas
monitoringa un zino$anas sistémas attistiba” realizacija

Lai sabiedribas veselibas monitoringa funkciju attistitu atbilstoS$i ES
valstu labakajai praksei, 2008. gada turpinata ES Transition Facility 2005.gada
programmas projekta ,,Sabiedribas veselibas monitoringa un zinoSanas sistémas
attisttba”  realizacija:  izstradata  programmatiira  sisttmas  darbibas
nodro$inasanai un izveidota sist€ma, veikta sist€mas test€Sana, notiek pastaviga
saturiska pilnveidoSana.

4.7.3. ledzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijumu veik§ana un
zinojumu sagatavosana

2008.gada Saja joma realizétas Sadas aktivitates
= Veikta Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmé&joSo paradumu pétijuma
(FINBALT) 2008.gada aptaujas anketu izstrade un tulkoSana, izveidota
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4.7.4.

atlase, veikts datu savakSanas process, ievaditi dati, veikta pirmreiz€ja
datu tiriSana.

Veikts Beérnu antropometrisko parametru (bérnu aptaukoSanas)
petijums: iegiiti un analiz€ti dati, apkopoti rezultati. Sagatavots zinojums
,Bernu antropometrisko parametru un skolu vides pétijums Latvija,
2008”.

Analizeti Latvijas skolénu veselibu ietekméjoSo paradumu pétijuma
(HBSC) 2005./2006. m.g. aptaujas rezultati; sagatavoti un izdoti
rezultatu apkopojumi par atkaribas vielu lietoSanas paradumiem
skoléniem (“Smékesanas un alkohola lietoSanas izplatiba skolas vecuma
bérniem Latvija 1991.-2006.“) un par skolénu garigo veselibu
(,,Veseliba un psihoemocionala labklajiba skolas vecuma bérniem
Latvija”)

Daliba projekta ,,Sirds slimibu riska novertéjums 18-19 gadigiem
jaunieSiem Latvija”; sadarbiba ar Rigas Stradina universitati sagatavots
aptaujas anketas projekts, sagatavota aptaujas metodika, veikta
intervetaju apmaciba, uzraudzits un koordinéts datu savakSanas process.
Daliba starptautiska zinojuma Inequalities in young people’s health.
Health Behaviour in School-aged Children international report from the
2005/2006 survey. sagatavosana un izplatiSana.

Sagatavota starptautiska zinatniska publikacija: Bullying and subjective
health among adolescents at schools in Latvia and Lithuania.
Starptautiska jaunieSu smékeSanas petijuma (GYTS) datu analize un
starptautiskas zinatniskas publikacijas gatavosana (Smoking tobacco in
waterpipes among adolescents in Europe: the case of Latvia and
Slovakia.).

Publiskots Latvijas zinojums Novérst veselibas stavokla atskiribas starp
Eiropas Savienibas iedzivotdjiem.

Starptautiska sadarbiba (t.sk. daliba projektos, darba grupas u.c. ):

Daliba Eiropas Kopienas Sabiedribas veselibas programmas 2005.- 2008.
gadam projekta par visaptveroSa ES sabiedribas veselibas zinojuma
izstradi (EUGLOREH).

Daliba Eiropas Kopienas Sabiedribas veselibas programmas 2005.-2008.
gadam projekta par pils€tas iedzivotaju sabiedribas veselibas indikatoru
sistemas izstradi (EURO - URHIS).

Daliba Eiropas zinatniskas sadarbibas sistéma "AptaukoSanas profilakse
Eiropa - Konsorcijs aptaukoSanas profilaksei ar efektiviem uztura un
fiziskas aktivitates pasakumiem" (EURO-PREVOB).

Daliba ES projekta "DETERMINE” (EK konsorcijs  par
socialekonomisko determinantu ietekmi uz veselibu). Daliba inovativo
projektu vertésanas sanaksme.

Daliba ES Sabiedribas veselibas tikla EuroHealthNet.
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4.7.5. Daliba darba grupas, komisijas

Darba grupa par pamatnostadnu ,,e - Veseliba Latvija” istenoSanas plana
izpildi un e-Veselibas projektu vadibas grupa;

Nacionalas véza kontroles programmas izstrades primaras profilakses
darba grupa;

VM darba grupa par Latvijas informacijas sagatavoSanu ,,Vispasaules
celu satiksmes droSibas zinojumam" Pasaules Veselibas organizacijas
projekta ietvaros.

4.8. Sabiedribas veselibas veicinasana un profilakse

4.8.1. Gimenes veselibas veicinasana

Aktivitates ,,Gimenes veselibas ABC™ ietvaros izdoti 3 informativie
materiali:

- ,,Ko &disim*“ - materials mazuliem veseliga uztura paradumu
veidoSanai;

- ,Maminas dienasgramata“ — materials toposajiem un jaunajiem
vecakiem;

- ,,Misu mazulis“ — materials jaunajiem vecakiem par visu, kas
notiek ar mazuli pirmajos dzives gados, fiziska un emocionala
attistiba, attiecibu veido$ana, rotalas un rotallietas.

VirieSu veselibas veicinaSanas kampana ,Isti viri nebaidas no
urologa”. Kampana norisindjas visa valstt ar vides reklamu uz
autobusiem Riga (10 autobusi) un regionos (Riga - Liepaja, Riga -
Jekabpils, Riga - Ventspils, Riga - Cgsis, Riga - Valmiera), 41 LUKOIL
Degvielas uzpildes stacija visa valsti, tad€jadi atgadinot virieSiem, ka
reizi gada nepiecieSams doties pie arsta, lai veiktu profilaktisku
medicinisko apskati. Notika video térzesana, kuras laika specialisti —
narkologs, psihiatrs, urologs virieSiem sniedza informaciju par veselibas
riska faktoriem un to noveérSanas iesp&jam.
SievieSu veselibas veicinasanas kampana. Organizéta véza skrininga
kampanas 1ietvaros arstniecibas personam noorganizéti 4 seminari
Jelgava, Ventspili, Daugavpili, Valmiera un konference Riga par Valsts
organiz€ta veéza skrininga norisi un pieejamibu. Kopuma seminarus un
konferenci apmekl&jusi 303 gimenes arsti, ginekologi, vecmates, arstu
paligi un masas. SievieSu atbalsta grupu liderém noorganizeéts seminars
par véZza skrininga nozimi un valsts apmaksatam diagnostikas iesp&jam.
Izdoti 2 informativie materiali sievietem:
- ,Kapéc vajadzigas ginckologiskas apskates” par profilaktisko
apskasu nepiecieSamibu un valsts apmaksato profilaktisko apripi;
- ,Kas sievietem jazina par savam kritim un to izmekleSanas
metodém” par kriSu izmekl€Sanas nepiecieSamibu, metodém,
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onkologisko slimibu profilaksi un valsts apmaksato profilaktisko
apriipi.

4.8.2. Sirds un asinsvadu slimibu profilakse

= Sagatavots un izdots informativs materials ,,Vai Tu zini, kas ietekme
Tavu sirds veselibu” par sirds un asinsvadu slimibu riska faktoriem un
to noversanas iespejam.

» Metodiskas vadlinijas sirds un asinsvadu slimibu riska faktoru
profilaksei un sirds veselibas veicinasanai.

= Sirds veselibas kabinetu darbibas nodroSinasana
Nodrosinata 20 Sirds veselibas kabinetu darbiba. Pavisam 2008. gada
Sirds veselibas kabineta bijusi 19 417 apmekl&jumi, pirmreizeji Sirds
veselibas kabinetu apmeklgjusi 14 823 apmekl&taji.

= Sirds veselibas kabinetos stradajoSo arstniecibas personu apmaciba
Noorganizeti 5 seminari SVK arstniecibas personam par t€emam: ,,SVK
datu bazes lietoSanas pamatprincipi”, ,,Tabakas kontroles pamati”,
»Alzsardziba pret paklausanu tabakas dimu ietekmei darba vietas,
sabiedriskas vietas un majas”, ,,Cilvéka organisms un fiziska aktivitate”,
,Veseligs uzturs holesterina Iimena samazinasanai”. Apmacita 21
arstniecibas persona, kas strada Sirds veselibas kabinetos.

= Sabiedribas informésanas kampana par fizisko aktivitasu nozimi un
veseligam briva laika pavadisanas iespéjam ,,Manas veseligas
brivdienas”, kuras meérkis bija veicinat fizisko aktivitati dazadas
ledzivotaju vecuma grupas, motivejot gimenes aktivi un veseligi pavadit
brivo laiku. Notika pasakumi regionos, kuru laika iedzivotaji tika
informéti  par fizisko aktivitaSu nozimi sirds asinsvadu slimibu
profilaksg.

= Aktivas atputas pasakumi ar ziemas sporta veidu elementiem
Notikusi 2 pasakumi Latvijas slépoSanas un snovborda tras€s. Latvijas
slepoSanas traSu apmekletaji informéti par iesildiSanas nozimi pirms
fiziskam aktivitatém un atsildiSanas nozimi p&c fiziskas slodzes, ka ari
sniegta informacija par droSibas inventaru, kas nepiecieSams slépojot un
delojot.

= Veselibas dienas pasakumi
Atbalstits pasakums Riga ,,Olimpiska diena 2008, ko organiz€ja Latvijas
olimpiska komiteja. Noorganizétas fiziskas aktivitates (dazadam vecuma
grupam — skrituloSana, skrieSana, niijoSana, rollersléposana). Pasakuma
laika Agentiiras Sirds veselibas kabineta dalibniekiem snhiegtas
konsultacijas par sirds veselibas profilaksi un Agentiiras stendos bija
pieejami informativie materiali par veseligu dzivesveidu.

= Kuldigas pusmaratons 2008
Pasakuma laika nodro$inata Agentiiras Sirds veselibas kabineta darbiba,
kura dalibniekiem tika sniegtas konsultacijas par sirds veselibas
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profilaksi un Agentiras stendos bija pieejami informativie materiali par
veseligu dzivesveidu.

* Valmieras maratons 2008
Pasakuma laika tika nodroSinata Agentiras Sirds veselibas kabineta
darbiba, kura dalibniekiem tika sniegtas konsultacijas par sirds veselibas
profilaksi un Agentiras stendos bija pieejami informativie materiali par
veseligu dzivesveidu.

= Metodiskie ieteikumi ,Aktivas atpitas un fizisko aktivitasu
pasakumiem lokalas administrativas teritorijas”
Izstradati un izdoti metodiskie ieteikumi pasvaldibam un izglitibas
iestadém par fizisko aktivitasu organizéS$anas iesp&jam regionos, tadejadi
nodrosinot sirds asinsvadu slimibu profilaksi.

= Kalendars — plakats ,,Aktivitates veselibas veicinasanai 2008. gada”
Izdots un izplatits kalendars — plakats visas Latvijas visparizglitojosas
skolas un pasvaldibas. Kalendara — plakata ievietota informacija par
Agentiiras, VM, Izglitibas un zinatnes ministrijas un Vides ministrijas
organiz€tajiem veselibas veicinaSanas pasakumiem.

= Agentiiras Tautas veselibas bibliotéka
Agentiiras Tautas veselibas bibliotékas ietvaros sagatavoti un izdoti:
gadagramata ,,Tautas veselibas gadagramata 2009, galda kalendars
,,Jautas veselibas kalendars 2009, sienas kalendars , Tautas veselibas
kalendars 2009”.

4.8.3. Tabakas uzraudzibas valsts programma 2006. — 2010. gadam ietverto
pasakumu isteno$ana

Tabakas uzraudzibas valsts programma 2006. — 2010. gadam ietverto
pasakumu TstenosSanai tika veiktas $adas aktivitates:

» Jzdots un izplatits informativi izglitojoSais materials skoléniem ,,Viss
par smekeSanu”;

» Izdots un izplatits informativais materials ,,Vieglakais cel§, ka atmest
smékeésSanu” ;

» |ztulkots un izdots PVO materials par tabakas kontroles jautajumiem
»~Smokie-free inside”, kas izplatits Tabakas wuzraudzibas valsts
programmas ievieSana iesaistitajam institiicijam,;

= [zdoti informativi izglitojosi materiali skoléniem par smekeSanas kaitigo
ietekmi uz veselibu — plakatu ,,Vai Tava nakotne ir cigarete”,, uzlimju
»las var notikt ar Tevi” un atslegas piekarinu ,,Esmu stiligs —
nesmekeju” veida;

» Organizéta konference , Jaunatne briva no tabakas” par tabakas
kontroles jautajumiem, Pasaules Veselibas organizacijas dienas bez
tabakas ietvaros; diena bez tabakas ietvaros;
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4.8.4.

Noorganizeti 15 regionalie seminari ,,Viss par tabaku un alkoholu”
(772 dalibnieki).

Pamatnostadnu .,Veseligs uzturs 2003. - 2013.” realizéSana

Pamatnostadnu ,,Veseligs uzturs 2003. - 2013.” realizéSanai Tstenotas

Sadas aktivitates:

4.8.5.

Kampana pirmo klasu skoléniem ,,Ed regulari un veseligi”, kuras
laika skoléni visa Latvija ir sanémusi informativo materialu par veseligu
uzturu ,,Ko &disim”, salokamu produktu piramidu un launaga karbu,
nodroSinot skolénu veseliga un regulara uztura paradumu veidosanu.
Izdots informativi izglitojoSais materials ,,ZidiSanas ABC” jaunajam
maminam un izplatits visas dzemdibu nodalas Latvija par zidiSanas
nozimi un informaciju par iesp€jamam problémam un to risinajumiem
zidot mazuli.

Istenota PVO iniciativa ,,Mazulim draudzigas slimnicas” (MDS) -
atbilstosi PVO globalajiem Mazulim draudzigo slimnicu iniciativas
Kriterijiem, atkartoti novértétas 6 MDS. MDS iniciativa dalibu turpina 12
Mazulim draudzigas slimnicas.

Organizéts seminars ,,ZidiSanas fiziologija, psihologija, vadiSana un
veicinasana” — péc 60 stundu programmas ir apmaciti 10 zidiSanas
veicinaSanas konsultanti, 20 stundu programmu ir noklaustjuSies 22
mates un berna veselibas aprupé€ stradajosie specialisti.

Daliba sabiedribas veselibas veicinasanas un profilakses

starptautiskajos projektos:

EK pilotprojekts ,,ZidiSanas veicinasana, aizsardziba un atbalsts”.
Sagatavots metodiskais materials profesionaliem, ierédniem, politikas
veidotajiem par zidiSanas aizsardzibu un veicinaSanu. Noorganizéta
konference ,ZidiSanas veicinasana, atbalsts un aizsardziba — zidainu
veselibas perspektivas Latvija“ mates un bérna veselibas apripes
specialistiem, politisko dokumentu veidotajiem, pasvaldibu parstavjiem.
Pasaules Veselibas organizacijas Starpvaldibu sarunu grupas
sanaksme, par PVO Vispar€jas konvencijas par tabakas uzraudzibas
protokola izstradi.

Daliba Starptautisko projektu ,,Sporta stadioni un sabiedribas veseliba”,
“Informacijas dienas 26 Latvijas regionu visparizglitojosas skolas —
Izvelies gimenes arsta profesiju!” un ,Nesmék&josa klase” saturiskas
dalas koordingsana.
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4.8.6. Regionalo veselibas _ veicinasanas koordinatoru darbibas
nodroSinasana

Regionalie veselibas veicinasanas koordinatori ir nodroSinajusi
nacionalo, regionalo un starptautisko veselibas veicinasanas projektu realizaciju
parraudziba esoSajos regionos, veidojuSi sadarbibu ar valstiskam un
nevalstiskam organizacijam So projektu realizé$anai rajonu liment.

2008. gada Agentura darbojas 14 regionalie veselibas veicinasanas
koordingétaji.

4.9. Merkauditorijas informéSana par sabiedribas veselibas

aktualitatem

4.9.1. Adentiras meérkauditorijas informéSanai ir realizéjusi sadas
aktivitates:

* Veselibas veicinaSanas joma sagatavotas 30 preses relizes, publicitate
veidota dazadiem Agentiras organiz€tiem veselibas veicinasanas
pasakumiem, projektiem, kampanam un akcijam. Realizéta traumatisma
profilakses kampana sakumskolas vecuma bérniem ar pasaku telu Lacuka
un Lapséna piedaliSanos, ka ar1 vides reklamas projekts ,,Veselibas
tramvajs”. Gada laika par veselibas Veicinasanas tematiku veidota
sadarbiba ar raidijumiem ,Veselibas studija ar Dainu Bruninieci”
(LTV1), ,,Veselibas un skaistuma zinas” (Latvijas radio 2 un Doma
laukums 4), ka ar1 ,,Medicinas zinas” (radio SWH un Radio SWH+).

* Vides veselibas joma sagatavotas 24 preses relizes par vides veselibas
jautajumiem peldiidens un dzerama tidens rezultatiem.

* Infekcijas slimibu uzraudzibas joma gada laika sagatavotas 56 preses
relizes, t.sk. 12 par HIV/AIDS un STI jautajumiem. Sagatavoti
informativie materiali (buklets un plakats) par roku higi€énas nozimi, kas
izplatiti skolas, ka ari materiali projektam ,,Veselibas tramvajs”.
HIV/AIDS joma nodro$inata publicitate Eiropas Komisijas projekta
,,Koordin€ta un visaptveroSa HIV/AIDS profilakses tikla paplasinaSana
intravenozo narkotisko vielu lietotajiem un parejas grupam (ENCAP)”’
aktivitatem.

= Atkaribu slimibu uzraudzibas un garigas veselibas jomas sagatavotas
16 preses relizes par atkaribu un garigas veselibas problematiku,
publiskoti petijumu rezultati, sniegta informacija par saslimstibas datiem.

4.9.2. 2008. gada izplatitas preses relizes

Agentiiras 2008. gada izplatito preses relizu skaits, salidzinajuma ar
2007. gadu pieaudzis par 27% (skat.18. att.).
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Izplatitas preses refizes

2008.8. 2007 §. 2006.. 2005.6.

18. attéls. Agentiiras izplatitas preses relizes 2008. gada.

4.9.3. Publicitates analize par 2008. gadu

Agentiiras kop€ja publicitate 2008. gada, salidzinajuma ar 2007. gadu
paliclingjusies par 54% (skat. 19. att.).

SVA publicitite (publikiclju skalts)
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19. att€ls. Agentiiras publicitate 2008. gada.

4.9.4. Agentiiras publicitate 2008. gada atbilstoSi medija veidam

Agentiiras sadarbiba ar visa veida medijiem 2008. gada kluvusi vél
intensivaka ka 2007. gada - ievérojami pieaudzis publikaciju skaits. Ipasi
strauj$ pieaugums veérojams preses, radio un TV sadala (skat. 20. att.).
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20. attels. Agentiiras sadarbiba ar medijiem.

4.9.5. Sabiedribas informéSana ar Agentiiras majas lapas (Www.sva.gov.lv)
starpniecibu .

2008. gada Agentiiras majas lapa tika moderniz€ta un attistita. Pateicoties
Sai modernizacijai Agentiras majas lapas apmeklétiba 2008. gada,
salidzinajuma ar 2007.gadu pieaugusi par 165% (skat. 21.att.).
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21. attels. Agentiiras majas lapas apmeklétaju skaits.

2008. gada Agentliras majas lapas sadalas “Jus jautajat — mes atbildam”
lietotaju skaits saglabajies tada pasa Itment ka 2007. gada — sniegtas atbildes uz
482 jautajumiem.

4.10. Projektu izstrade, projektu izpildes un parraudzibas veikSana,
aréja sadarbiba

2008. gada Agentiira kopuma piedalijusies 17 dazados projektos, no
kuriem 9 turpinas 2009. gada, 6 projekti ir nosleguSies 2008. gada ka ar1 ir
uzsakti divi jauni projekti.
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Aktualie projekti, kuru realizacija turpinasies art 2009. gada:

= FEiropas Komisijas finanséta 6. ietvara programma (FP6):
- Virziena "Globalas izmainas ekosisteéma" integréta projekta EDEN
apaksprojekts EDEN-TBD "Eréu parnesto slimibu kontrole™
- "AptaukoSanas profilakse Eiropa - konsorcijs aptaukoSanas
profilaksei ar efektiviem uztura un fiziskas aktivitates (EURO-
PREVOB)
» EK Sabiedribas veselibas programma 2003. - 2008.gadam (Health
Programme):
- ,,VisaptveroSa zinojuma izstrade par veselibas stavokli Eiropas
Savienibas valstis” (EUGLOREH 2007)
- “Koordingta un visaptveroSsa HIV/AIDS tikla paplasSinaSana
intravenozo narkotiku lietotajiem un parejas grupam” (ENCAP)
- “Sporta stadioni un sabiedribas veseliba” (Healthy Stadia)
- Konkurss "Nesméekejosa klase", smekeSanas noverSanas projekts
skolas (SmokeFree Class)
- ,,ES konsorcijs ricibai attieciba uz sociali ekonomiskajiem veselibu
ietekmg&josiem faktoriem’” (DETERMINE)
- "Eiropas difterijas epidemiologiskas uzraudzibas sadarbibas tikls"
(DIPNET)
= UNODC projekts “HIV/AIDS profilakse un apriipe intravenozo
narkotiku lietotaju vidii un ieslodzijuma vietas Igaunija, Latvija un
Lietuva”.

2008. gada sagatavoti 2 jauni projekti, kuri savu darbibu uzsaks
2009.gada:

» EK finanséta 7. ietvara programma (FP7):
- ApakSprogrammas ,,Veseliba” projekts ,Eiropas pilsétnieku
veselibas indikatoru sistéma. 2. dala” (EURO-URHIS 2).
» EK Sabiedribas veselibas programma 2003.-2008.gadam (Health
Programme):
- ,Labas prakses apkopoSana Eiropa dzimumu vienlidzibas
veicinasanai veselibas joma” (ENGENDER);

2008. gada noslegusies 6 projekti sabiedribas veselibas joma:

= ES Parejas lidzeklu administrativas spgjas stiprinaSanas programma:
— Twinning light projekts ,,Tabakas monitoringa sistéma”;
— Transition Facility projekts “Sabiedribas veselibas monitoringa un
zinoSanas sist€émas attistiSana”.
» ESF projekts Informacijas dienas 26 Latvijas regionu visparizglitojosas
skolas "Izvélies gimenes arsta profesiju!”
» PVO/EK Veselibas un patérétaju tiesibu aizsardzibas generaldirektorata
projekts “E-veselibas pakalpojumu paterétaju Latvijas iedzivotaju
aptauja”
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» EK Sabiedribas veselibas programma 2003.-2008.gadam (Health
Programme):
- “ZidiSanas veicinaSana, aizsardziba un atbalsts Eiropa™;
- “Sabiedribas veselibas un veselibas veicinaSanas institiiciju
kapacitates celSana Centralaja un Austrumeiropa”.

2008. gada oktobri Agentura tika uzpemta Starptautiskaja nacionalo

Agentira un PVO parstavnieciba 2008.gada parakstija Darba planu
2008.-2009.gadam, kas tika izstradats, lai sniegtu ieguldijumu Divgades
Sadarbibas liguma, noslégta starp PVO un Latvijas Republikas Veselibas
ministriju, realizéSana. Divgades sadarbibas liguma izpild€ ir iesaistiti seSu
Agentiiras struktiirvienibu 11 specialisti.

Sadarbiba ar Latvijas Arstu Biedribu un Veselibas ministriju organizéta
Latvijas 90 gadiem veltita konference ,Sabiedribas veseliba Latvija”.
Konferenceé tika diskutéts par sabiedribas veselibu Latvija, identific€tas
pastavosas sabiedribas veselibas problémas, ka ari ieziméti galvenie ricibas
virzieni  sabiedribas  veselibas  uzlaboSanai  un apkopoti  situacijas
vertejumi, sniedzot priekslikumus sabiedribas veselibas politikas stratégijas
izveidei. Tika sniegtas kopuma 16 prezentacijas par dazadam sabiedribas
veselibas temam.

Sadarbiba ar Latvijas Arstu Biedribas Bému kirurgu asociaciju un
Veselibas ministriju organizéta starptautiska konference “Bérnu traumatisms
Latvija — statistika, problémas, profilakse™.

4.11. Sabiedribas veselibas metodiska vadiba

4.11.1. Veikta metodiska vadiba valsti sabiedribas veselibas joma
Agentiiras kompetences ietvaros

» Agentira kluvusi par G-I-N - Starptautiska klinisko vadliniju tikla
dalibnieku.

» Sadarbiba ar Latvijas Arstu biedribu apkopots un ievietots Agentiiras
majas lapa Latvijas Arstu biedribas profesionalo asociaciju izstradato
(esos$o) klinisko vadliniju saraksts.

= Sagatavoti ierosindjumi izstradajamo klinisko vadliniju prioritarajam
sarakstam.
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4.11.2. Vadita un koordinéta Agentiiras metodisko materialu, ieteikumu un
vadliniju izstrade

» Izstradata anketa un veikta Agentiiras darbinieku aptauja par metodisko
materialu izstradi un par zinatniski p€tniecisko darbu.

» Veikta metodiska vadiba Agentiiras profesionalo diskusiju un konferencu
organizeésSana.

» Agentiiras specialistu izstradato macibu programmu saskanoSana VM
Medicinas profesionalas izglitibas centra, nodroSinot klausitajiem
(arstniecibas personam) kreditpunktu un sertifikatu sanemsanu.

4.11.3. Agenturas sadarbiba ar izglitibas iestadém jauno sabiedribas
veselibas specialistu sagatavoSana

Sekmigi notikusi Sadarbiba ar Rigas Stradina Universitati (RSU):
- Parakstits sadarbibas ligums ar RSU par Sabiedribas veselibas
fakultates studentu macibu praksi Agentira;
— 2008. gada macibu praksé Agentiira tika apmaciti 17 jaunie specialisti.

4.12. Parskata gada notikusas butiskakas parmainas

= Agentira 2008. gada ir kluvusi par G-lI-N - Starptautiska klinisko
vadliniju tikla dalibnieku.

= 2008. gada oktobri1 Agentiira tika uznemta Starptautiskaja nacionalo
sabiedribas veselibas instititu asociacija - SNSVIA (International
Association of National Public Health Institutes);

= Saskana ar Veselibas ministrijas 25.01.2008. rikojumu Nr. 11 "Par
infekcijas slimibu sarakstu, kuru gadijumos valsts agentiira "Sabiedribas
veselibas agentlira" veic nosléguma dezinfekciju, dezinsekciju un
deratizaciju" ir samazinatas indikacijas dezinfekcijas veiksanai infekcijas
slimibu peréklos, un tagad ta ir paredzéta tikai bistamu infekciju un
biologiska terorisma gadijuma.

= No 2008. gada Agentiira pilda fokala punkta funkcijas ECDC un PVO
Eiropas regionala biroja koordinéta kopgja Eiropas (53 valstis) HIV
infekcijas epidemiologiskas uzraudzibas tikla, un Latvijas HIV/AIDS
gadijumu registrs ir integréts kopiga Eiropas slimibu registracijas datu
baze Tessy.

= 2008. gada otraja pusgada tika uzsakts Agenturas filialu reorganizacijas
process.
» Notiku$as izmainas Agentliras sabiedrisko attiecibu struktiira.

5. Valsts investiciju programmas planoto uzdevumu izpilde

Valsts investiciju programmas projekti netika realizeti.
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6. Pasakumi, kas versti uz darba optimizaciju, pakalpojumu
kvalitates uzlaboSanu, izmaksu samazinajumu, pieejamibas nodroSinasanu

Lai saimnieciski nodroSinatu Agenttras funkciju realizaciju, tas
pieejamibu cilvékiem ar ipasam vajadzibam, ka ari nodroSinatu  darba
optimizaciju:

- veikta Agentiiras 1. €kas ieejas mezgla un vestibila parbiive Riga,
Klijanu iela 7;

- 1zbuvetas un aprikotas jaunas arhiva telpas;

- izbuvetas un iekartotas noliktavas telpas;

- izremont&tas 1.€kas kapnes un uzstadits jauns lifts;

- uzlabots Agentiiras majas lapas dizains, nodro$inot iedzivotajiem
aktualu informacija par sabiedribas veselibu.

Agentiiras izdevumu samazinasanas noliikos tika izremontéta 1.€kas
konferencu zale un aprikota ar nepiecieSamo audiovizualo prezentacijas tehniku
un inventaru, ka ar1 palielinats agentliras majas lapa ievietoto informativo
materialu skaits, samazinot tipografiski iespiesto materialu skaitu

Lai nodroSinatu Agentiiras finansu lidzeklu efektivu izlietojumu un
kontroli, ir samazinati arT atsevisSku izdevumu limiti.

Ar meérki sakartot un uzlabot Agentiras iek$¢jas un publiskas
informacijas plismu starp Agentliru un tas mérkauditorijam - plassazinas
lidzekliem, sadarbibas partneriem un Agentiiras darbiniekiem, sakot ar 2008.
gada 1. decembri, ir notikuSas izmainas Agentiiras sabiedrisko attiecibu
struktiira un darba organizacija. Sabiedrisko attiecibu dala ir pardéveta par
Komunikacijas dalu un dalai ir izveidotas divas strukttirvienibas: Preses nodala
un Sabiedrisko attiecibu nodala.

7. Atsauksmes par Agentiiras darbibu

Saskana ar Agentiiras Konsultativas padomes 2009. gada 25. februara
sédes protokolu Nr.l1, Agentira Konsultativa padome, izveértSjot Agentiras
darbibu atbilstos$i Agentiiras vidéja termina darbibas strat€gijai, Parvaldes
ligumam un Agentiiras 2008. gada darbibas parskata atspogulotajiem darbibas
rezultatiem, sniedza pozitivu vertéjumu par Agentiiras darbibu 2008. gada.

8. lekséjas kontroles sistemas noveértéjums un pasakumi tas
pilnveidoSanai

Agentiira 2008. gada ir veikusi 12 ieksgjos auditus, kuru rezultata sniegti
25 ieteitkumi, no tiem nozimigakie audita ieteikumi bija saistiti ar
nepiecieSamibu pilnveidot ieks€jas kontroles §adas jomas:
» Agentiras regionalo filialu darbibas koordinacija;
» Agentiras resursu izmantoSanas efektivitates celSana;
» Agentiiras organizatoriskas struktiiras optimizacija.
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2008. gada Ieksgja audita dalas galvena uzmaniba tika pieversta
Agentiiras regionalajam strukttiram:
= filialu darba koordinacija, t.sk.
- vides veselibas joma;
- infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas joma;
- publisko pakalpojumu prasibu izpilde;
- gramatvedibas uzskaites un atskaites iek$€jas kontroles nodrosinajums.
= veselibas veicinaSanas regionalo koordinatoru darbibas vadiba;
= Sirds veselibas kabinetu darba koordinacija.

Agentiiras centra veiktie nozimigakie auditi saistiti ar organizatoriskas
struktiras izvert€jumu Agentiras funkciju izpildei, dienesta transporta un
sakaru Iidzeklu izmantoSanas kontroli un specifiskajam sisttmam —
Imunizacijas valsts programmas TstenoSanas koordinaciju un Sabiedribas
veselibas strat€gijas mérku sasniegSanas monitoringa realizaciju.

9. Informacija par Agentiras Shieqto publisko pakalpojumu
izcenojumiem un izcenojumu izmainu prognoze nakamajam parskata

periodam

2008. gada tika veikti grozijumi Ministru kabineta 2007. gada 26. jiinija
noteikumos Nr. 434 ,Noteikumi par valsts agentiras ,,Sabiedribas veselibas
agentira” sniegto publisko maksas pakalpojumu cenradi”. Publisko
pakalpojumu izcenojumi tika precizeti atbilstoSi izmainam normativajos aktos,
Agentiiras funkcijas, pakalpojumu skaita un pasizmaksa.

Biivniecibas likuma 2.panta piekta dala un likuma ,,Par nodokliem un
nodevam” 11.panta otras dalas 49.punkts nosaka, ka par biivprojektéSanai
nepiecieSamo tehnisko un 1paSo noteikumu sagpemSanu valsts un paSvaldibu
institlicijas maksajama valsts nodeva. Lidz ar to, ar 2009.gada Ol.janvari
Agentiiras sniedzamie pakalpojumi higi€nas prasibu sagatavoSana ir atziti par
valsts nodevu objektiem. 2009.gada ir prognoz&jams biitisks Agentiiras pasu
ien€mumu samazinajums par Ls 155 962.
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10. Finans&jums un ta izlietojums

10.1. Valsts budzeta dotacija no visparéjiem iepémumiem, arvalstu
finanSu palidzibas Iidzekli, ipaSiem meérkiem paredzetie iepemumi un to

izlietojums
3. tabula.
Informacija par valsts budzeta Iidzeklu izlietojumu 2008. gada
Plans no gada | Izpilde no gada

Raditaji sakuma, Ls sakuma, Ls Izpilde, %
Resursi kopa 8595 733 8 313512 97%
Dotacija 7 660 021 7 660 021 100%
Pasu iepémumi 935712 653 491 70%
Asignéjumi - kopa 8 595 733 8 318 788 97%
UzturéSanas izdevumi 8 466 146 8191601 97%
Atlidziba 5 955 806 5 730 580 96%
Atalgojumi 4645 134 4 449 232 96%
Preces un pakalpojumi 2 510 340 2 461 021 98%
Kapitalie izdevumi 129 587 127 187 98%

Kop¢ja budzeta izpilde 2008. gada ir 97% no planota. PaSu ienémumu
zema izpilde ir saistita ar to, ka ir strauji samazinajies pieprasyjums péc gandriz
visiem pakalpojumu veidiem.

Arvalstu finanséjuma apguve:

Projekta “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas
nodro§inaSana” atlikums Ls 1868 apméra izveidojies sakara ar publiska
piegades liguma par gadagramatas “Alkoholisma, smek&Sanas un narkomanijas
izplatiba un sekas Latvija” sagatavoSanas nesavlaicigu izpildi. Izpildes termins
bija 2008.gada 10.decembris, faktiska izpilde 2009. gada 7. janvaris. Tika
pieprasiti budzeta grozijumi par atlikuma apgiisSanu 2009. gada.

Projekta “Koordinéta un visaptveroSa HIV/AIDS profilakses tikla
paplasinaSana intravenozo narkotisko vielu lietotajiem (INL) un parejas
grupam”) neizpilde ir saistita ar izmainam projekta aktivitates un laika grafikos.

Lidzfinanséjuma apguve:

Projektu Iidzfinans€juma izpilde ir 99,9% no planota (sk. 22. att.).
Atlikums Ls 105 apmeéra ir saistits ar to, ka projekta ,Izvélies gimenes arsta
profesiju” ietvaros sanemto precu un pakalpojumu cena bija mazaka par
planoto.
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L1 2008. gada plans (Ls) H 2008. gada izpilde (Ls)

349 212
273 231
91 378 91 273
Arvalstu finanséjums Lidzfinansejums

22. attels. Informacija par arvalstu projektu ietvaros izlietoto finanséjumu.

10.2. Iepemumi no maksas pakalpojumiem un to izlietojums

lenemumi no sniegtajiem maksas pakalpojumiem tiek novirziti
pakalpojumu sniegSana iesaistito specialistu atlidzibai, ar pakalpojumu
sniegSanu saistito uzturéSanas un administrativo izdevumu segSanai.

4. tabula.
Maksas pakalpojumi un citu pasu iepémumu veidu izcenojumi un
ienémumi 2008. gada

Maksas pakalpojumu un Izcenojums | Faktiskie ienémumi
citu pasu ienémumu veidi (min —maks.) kopa
1. Ier,lémlvmn no hlglél’_llSl_(f) prasibu 0.6 - 123.16 327 828
sagatavoSanas un novértésanas
2. Ien€mumi no laboratorisko
petijumu un merjumu 4,22 — 38,49 41 702
organizeéSanas
3. Ier,ler_numl no higiénas 37.98 49 27 10 804
ekspertizes
4. lepeémumi no konsultativi
metodiska darba 0,05-73,88 28 830
_5. Ier,lému_ml no nomas maksam, Ligumcenas 171 489
res maksam
9. Citi iep€mumi Ligumcenas 72 838
Kopa X 653 491
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10.3. Agentiiras sanemtie ziedojumi un davinajumi, to izlietojums

5. tabula

Agentiiras sanemtie ziedojumi un davinajumi, to izlietojums

1. Sapemts (kopa) 190655
1.1. Lielakie ziedotaji 0,00
1.2. Latvijas uznémejsabiedribas un privatas personas | 0,00
1.3. Arvalstu uznémgjsabiedribas 190655
2. Izlietots (kopa) 265904
2.1. Finanséti pasakumi (kopa) 0,00
2.1.1. | Atlidziba 20502
2.1.2. | Komand&jumi 30272
2.1.3. | Pamatlidzeklu iegade 8619
2.1.4. Kapitalais remonts 0,00
2.1.5. | Administrativie izdevumi 202465
2.1.6. | Materiali 4046

3. Naudas lidzeklu atlikums gada sakuma 223275
4, Naudas lidzeklu atlikums gada beigas 148026

10.4. Lidzeklu ekonomija, kas panakta, uzlabojot darba efektivitati

Darba efektivitates nodroSinasanai finansu plismas joma:

tika nodroSinats lietderigs finanSu resursu izlietojums atbilstosi
finans€$anas planiem un noteiktajam prioritatém, nepielaujot kreditoru
saistibu veidoSanos;

tika veikta pastiprinata finansu pliismas analize un kontrole;

atbilstosi analizes rezultatiem, lai sabalansétu izdevumus ekonomisko
kodu griezuma, savlaicigi tika veiktas izmainas Agentlras
finans€Sanas planos un pamatbudzeta tames;

lai novérstu Agentiiras Ipasuma esoSo €ku un telpu bojajumus (dabas
Stihijas, zadzibas u.c. apdrosinatie riski), tika noslégts ligums par
kopgjo apdrosinajuma summu Ls 3 400 000.

11. Informacija par valsts investiciju programma ietverto projektu
realizacijai pieSkirto budzeta lidzeklu izlietojumu

Sadi projekti netika realizéti.

12. Personala izglitoSana un kvalifikacijas paaugstinasana

Lai iegiitu starptautisku pieredzi un iepazitos ar sabiedribas veselibas
aktualitatém pasaulé, 57 Agentiiras specialisti 2008. gada devusies 175 arvalstu
komandg&jumos, kas ir par 14% vairak neka ieprieksgja gada (skat. 23. att.).
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Komand€umu skaita pieaugums saistits ar 2007. gada sakuma notikusas
reorganizacijas rezultata parpemtajam funkcijam.

Personala izglitojoSie un kvalifikaciju
paaugstinosie pasakumi Latvija un arvalstis

23. attels. Personala izglitojoSie un kvalifikaciju paaugstinoSie pasakumi Latvija un arvalstis.

2008. gada no kop€ja komand&juma skaita 68,3 % bija braucieni ar merki
parstavét Agentliru un Latviju dazadas starptautiskas organizacijas un darba
grupas, ka art daliba sanaksmes projektu ietvaros. Komand&umi ar mérki celt
kvalifikaciju (konferences, seminari, kursi) bija 31,7 % (skat. 24. att.).

W Seminari

B Macibhas, Kursi

= Konferences, Forumi

M Darba grupas

m Starptautisko
institticiju sanaksmes

24. attels. Agentiiras darbinieku komandéjumu meérki.

2008. gada savas zinasanas un prasmes 96 dazados seminaros un kursos
pilnveidoja 240 Agentiiras specialisti.

Agentliras specialisti apmekléja dazadus seminarus un konferences
higienas un epidemiologijas joma, A hepatita izplatibas un profilakses
jautajumos, antibiotiku patérina un bakteriju rezistences jautajumos, €rcu
encefalita aktualitates un profilakses jautajumos, imunizacijas joma, ka ari
pilnveidoja zinasanas par elektronisko iepirkumu veikSanu.
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13. Plani nakamajam gadam

13.1. Planotie pasakumi pakalpojumu kvalitates uzlaboSanai

Lai izpilditu noteiktas funkcijas, Agentiira plano veikt pasakumus

pakalpojumu kvalitates uzlaboSanai §adas jomas:

- Sabiedribas veselibas monitoringa un zinoSanas sist€mas
pilnveidosana;

- Veselibu ietekmgjoso vides faktoru uzraudzibas pilnveidosana;

- infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un agrinas
bridinasanas sist€mas pilnveidoSana atbilstoSi Eiropas savienibas
valstu labakajai praksei;

- Uz aktualitati orient€tas zinatniski p&tnieciskas darbibas attistiSana
un metodiskas vadibas sabiedribas veselibas joma pilnveidoSana;

- kopgjas sadarbibas attistiba ar citam valsts parvaldes iestadém,
pasvaldibam, nevalstiskajam organizacijam sabiedribas veselibas
jautajumu konteksta.

Noraditie nakama gada planotie darbi pakalpojumu kvalitates uzlaboSanai

var tikt korigeti, nemot véra ekonomisko situaciju valstT.

13.2. Planotie pasakumi resursu lietderigai un taupigai izmantoSanai

un administréSanas sistémas uzlaboSanai:

— Tiks veikta iknedélas izdevumu kontrole un analize par finansu darbibas

rezultatiem;

Darba izpildes kvalitates paaugstinasanai un dazadu iekS€ju
administrativo procesu sakartoSanai tiks pilnveidota personala vadibas,
finanSu un gramatvedibas datorprogramma;

Tiks uzsakta Agentiiras filialu reorganizacija.

13.3. Agentiiras finanSu saistibas

Agentiiras finansu saistibas uz 2009. gada 1. janvari (neieskaitot saistibas

arvalstu projektu ietvaros):

- debitoru paradu summa sastada Ls 11 275,
- norekini ar piegadatajiem — Ls 266 864 (visi paradi ir kart&jie).

14. Informacija par Valsts kontroles veiktajam parbaudém un to

rezultatiem

Valsts kontrole veica reviziju par Veselibas ministrijas 2007. gada

parskatu, kas ietvéra parskatu ari par Agentiiru un ieteikumus atsevisku procesu
pilnveidoSanai.

Direktors U. Likops
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