	BD-
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  lp. 1 no 5
                                                                             Versija 1

	ĀI-H
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	  1 no 4



	Prasības
	higiēniskā un pretepidēmiskā režīma plāna izpildes kontrolei


	Kontrolējamais 
objekts
	


	201
	
	gada
	
	
	


	Vērtējums:

„A” – atbilst normatīvo aktu prasībām

„B” - neatbilst normatīvo aktu prasībām, bet tas būtiski neietekmē infekcijas slimību izplatīšanos un veselības aprūpes pakalpojuma drošumu ārstniecības iestādē

„C” - neatbilst normatīvo aktu prasībām un var būtiski ietekmēt infekcijas slimību izplatīšanos un veselības aprūpes pakalpojuma drošumu ārstniecības iestādē 

 „-” – prasība nav vērtēta attiecīgajā objektā

„x” - prasība nav paredzēta attiecīgajā objektā
	Skaidrojumi:
1.MK 104/16.02.2016. – Ministru kabineta 2016.gada 16.februāra noteikumi Nr.104 „Noteikumi par higiēniskā un pretepidēmiskā režīma pamatprasībām ārstniecības iestādēs”
2. MK 60/20.01.2009. – Ministru kabineta 2009.gada 20.janvāra noteikumi Nr.60 „Noteikumi par obligātajām prasībām ārstniecības iestādēm un to struktūrvienībām”.

3. MK 948/21.11.2006. – Ministru kabineta 2006.gada 21.novembra noteikumi Nr.948” Noteikumi par gripas pretepidēmijas pasākumiem”. 

4. MK 353/22.05.2012. – Ministru kabineta 2012.gada 22.maija Ministru kabineta noteikumi Nr. 353 „Ārstniecības iestādēs radušos atkritumu apsaimniekošanas prasības”.

 Plāns - Iestādes higiēniskā un pretepidēmiskā režīma plāns 
Iestāde ─ ārstniecības iestāde

	
	

	Nr. p.k.
	Vispārīgās ziņas par objektu/ 
objekta raksturojums
	Konstatēts

	1.
	 Iestādes radīto atkritumu veidi (bīstamie, radioaktīvie, sadzīves)
	


Normatīvo aktu prasību vērtējums objektam

	Nr. p.k.
	Prasība
	Vērtējums
	Normatīvā akta/ Līguma
	Neatbilstības novēršanas termiņš

	
	
	
	numurs/

datums
	pants, daļa, punkts
	

	2.
	Infekcijas  slimību izcelšanas un izplatīšanas ierobežošanai izstrādāts un ieviests Plāns, kas ietver visus jautājumus
	
	MK 104/

16.02.2016.
	4.1., 6., 36.
	

	Konstatēts: 
 

	2.1.
	telpu dalījums tīrības zonās, telpu tīrīšanas biežums un secība, mazgāšanai un dezinfekcijai lietojamie līdzekļi, tīrīšanas piederumu marķēšana, glabāšana un mazgāšana
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.1., 7.1.
	

	Konstatēts: 
 

	2.2.
	darbinieku un apmeklētāju roku apstrāde (metodes apraksts)
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.2., 10., 11., 12., 13.
	

	Konstatēts: 
 

	2.3.
	prasības darbiniekiem (tai skaitā darba apģērbam, rokām, rotaslietu lietošanai u. c.), ņemot vērā darba pienākumus
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.3.
	

	Konstatēts: 
 

	2.4.
	individuālo aizsarglīdzekļu lietošana atbilstoši Iestādes vadītāja noteiktajai procedūrai vai veicamajam pretepidēmijas pasākumam
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.4.
	

	Konstatēts: 
 

	2.5.
	Iestādes medicīnisko ierīču apstrāde atbilstoši to iedalījumam pēc iespējamā inficēšanas riska un apstrādes posmiem, kā arī apstrādes procesa dokumentēšana un medicīnisko ierīču (tai skaitā sterilo) glabāšana
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.5.
	

	Konstatēts: 
 

	2.6.
	veļas šķirošana, marķēšana un veļas maiņa
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.6.
	

	Konstatēts: 
 

	2.7.
	atkritumu apsaimniekošana
	
	MK 104/

16.02.2016. 
	6.7.


	

	Konstatēts: 


	2.8.
	ar pacienta veselības aprūpi saistīto infekcijas slimību epidemioloģiskās uzraudzības kārtība Iestādē, tai skaitā nepieciešamo epidemioloģisko datu vākšana un analīze (attiecās uz stacionārajām  iestādēm)
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.8.
	

	Konstatēts: 
 

	2.9.
	rīcība un informācijas aprite (shēma) Iestādē, ja pacientam ir konstatēta ar veselības aprūpi saistīta infekcijas slimība vai pastāv profesionāli pamatotas aizdomas par inficēšanos ar infekcijas slimību, kas saistīta ar veselības aprūpi, tai skaitā par multirezistentu infekcijas slimības izraisītāju nēsāšanu (attiecās uz stacionārajām  iestādēm)
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.9.
	

	Konstatēts: 
 

	2.10.
	darbinieku inficēšanās risks ar vakcīnregulējamām infekcijas slimībām, riska novērtēšana un specifiskās profilakses pasākumi
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.10.
	

	Konstatēts: 
 

	2.11.
	rīcība gadījumos, ja Iestādes darbiniekam konstatēta infekcijas slimība, kas rada infekcijas izplatīšanās risku darbinieku un pacientu vidū
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.11.
	

	Konstatēts: 
 

	2.12.
	Iestādes plāna pasākumu izpildes iekšējās kontroles nodrošināšana
	
	MK 104/

16.02.2016.
	6.12.
	

	Konstatēts: 
 

	3.
	Iestādē norīkota atbildīgā persona par Plāna ieviešanu un iekšējo kontroli
	
	MK 104/

16.02.2016.
	4.3.
	

	Konstatēts: 



	4.
	Izstrādāts rīcības plāns darbam gripas epidēmijas laikā un epidēmijas draudu gadījumā, ietverot visas obligātās sastāvdaļas
	
	MK 948/

21.11.2006.
	5. -5.7.
	

	Konstatēts: 



	5.
	Ievērotas telpu iekārtošanas, uzturēšanas un tīrīšanas  prasības; izstrādāta kārtība , kādā notiek higiēniskā un pretepidēmiskā režīmā nodrošināšana paaugstinātas tīrības zonas telpās
	
	MK 104/

16.02.2016.
	4.10., 7.2., 8.
	

	
	
	
	MK 60/

20.01.20
09.
	12.
	

	Konstatēts: 



	6.
	Prasības roku apstrādei un cimdu lietošanai
	
	
	
	

	6.1.
	Pie roku mazgātnēm ir šķidrās ziepes un vienreiz lietojamie papīra dvieļi vai elektriskais roku žāvētājs  (parastajā un potenciāli piesārņotajā tīrības zonā) 
	
	MK 104/

16.02.2016.
	14.
	

	Konstatēts: 



	6.2.
	Ievērota (tīro nesterilo, sterilo vienreiz lietojamo un daudzreizlietojamo) cimdu lietošanas kārtība (procesa pārbaude pēc intervijas ar personālu)
	
	MK 104/

16.02.2016.
	15. – 18.
	

	Konstatēts: 



	7.
	Prasības medicīnisko ierīču apstrādei, glabāšanai un sterilizācijai
	
	
	
	

	7.1.
	Norīkota   persona, kura ir atbildīga par medicīnisko ierīču apstrādi un glabāšanu
	
	MK 104/

16.02.2016.
	4.5., 1.pielik.
	

	Konstatēts: 



	7.2.
	Zema inficēšanas riska medicīnisko ierīču apstrāde ir atbilstoša
	
	MK 104/

16.02.2016.
	19., 2.pielik. 1.p.
	

	Konstatēts: 


	7.3.
	Vidēja iespējamā inficēšanas riska  medicīnas ierīču apstrāde ir atbilstoša
	
	MK 104/

16.02.2016.
	19., 21.

2.pielik. 2.p.
	

	Konstatēts: 



	7.4.
	Augsta iespējamā inficēšanas riska medicīnas ierīču apstrāde un iepakošana ir atbilstoša
	
	MK 104/

16.02.2016.
	19., 21., 22., 38.

2.pielik. 3.p.
	

	Konstatēts: 


	7.5.
	Nodrošināts, lai nenotiktu sterilizēto un nesterilo medicīnisko ierīču saskare (viena virziena princips „nav atpakaļceļa); sterilizācijas process atdalīts no tīrīšanas procesa 
	
	MK 104/

16.02.2016.
	20.
	

	Konstatēts: 



	7.6.
	Uz iepakotu sterilizējamo medicīnisko ierīču marķējuma norādīta visa nepieciešamā informācija
	
	MK 104/

16.02.2016.
	23. 1.pielik.
	

	Konstatēts: 



	7.7.
	Nodrošināta sterilizācijas iekārtu pārbaude
	
	MK 104/

16.02.2016.
	25.
	

	Konstatēts: 



	7.8.
	Ievērota sterilo medicīnas ierīču uzglabāšanas kārtība
	
	MK 104/

16.02.2016.
	24.
	

	Konstatēts: 



	8.
	Prasības veļas un gultas piederumiem
	
	
	
	

	8.1.
	Medicīnas kušetes/zīdaiņu pārtinamie galdi/ginekoloģiskie krēsli/zobārstniecības krēsli ir atbilstoši pārklāti vai apstrādāti
	
	MK 104/

16.02.2016.
	27., 8.
	

	Konstatēts: 


	8.2.
	Matrači un spilveni pārvilkti ar atbilstošiem materiāliem vai dezinficēti
	
	MK 104/

16.02.2016.
	28., 8.
	

	Konstatēts: 


	8.3.
	Segas tiek atbilstoši apstrādātas
	
	MK 104/

16.02.2016.
	29.
	

	Konstatēts: 



	8.4.
	Iestāde nodrošina atbilstošus apstākļus veļas mazgāšanai
	
	MK 104/

16.02.2016.
	30.,31.
	

	Konstatēts: 


	9.
	 Ir noslēgts līgums par bīstamo atkritumu apsaimniekošanu
	
	MK 353/ 22.05.2012.
	2., 7.
	

	Konstatēts: 


	10.
	 Ievērotas prasības bīstamo atkritumu apsaimniekošanai. Iestādes radītie bīstamie atkritumi tiek savākti un uzglabāti  atbilstošā iepakojumā
	
	MK 353/ 22.05.2012.
	7.-19., 20.- 26.
	

	Konstatēts: 


	11.
	 Ir noslēgts līgums un ievērotas prasības darbībām ar sadzīves atkritumiem un to iepakojumam
	
	MK 353/ 22.05.2012. 
	27.- 31.
	

	Konstatēts: 



	12.
	Nodrošināta atkritumu savākšana un uzglabāšana iestādes teritorijā
	
	MK 353/ 22.05.2012.
	32.- 42.
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