Oficiālo peldvietu ūdens kvalitātes monitoringa rezultāti 2025. gada peldsezonā
Šajā tabulā zemāk apkopoti oficiālo peldvietu ūdens kvalitātes monitoringa rezultāti 2025. gada peldsezonā. Tabula katru mēnesi tiek papildināta ar jaunākajiem monitoringa rezultātiem. 

Lai peldēšanās būtu droša, Veselības inspekcija veic peldvietu ūdens kvalitātes pārbaudes 59 oficiālajās peldvietās. Ūdens paraugos laboratorijā tiek noteikti 2 mikrobioloģiskie rādītāji – zarnu nūjiņas (Escherichia coli jeb E.coli) un zarnu enterokoki, to koncentrācija ūdenī. Šie rādītāji kalpo par indikatoriem iespējamā fekālā ūdens piesārņojuma atklāšanai, kas var saturēt slimības izraisošās patogēnās baktērijas un vīrusus. Paralēli ūdens paraugu ņemšanai, Veselības inspekcijas speciālisti novērtē peldvietas arī vizuāli un pievērš uzmanību ūdens krāsai, peldošiem atkritumiem un naftas produktiem ūdenī, kā arī iespējamam zilaļģu savairošanās procesam.

Peldvietu ūdens kvalitātes tūlītējas novērtēšanas  robežlielumi ir norādīti Ministru kabineta 2017. gada 28. novembra noteikumu Nr. 692 „Peldvietas izveidošanas, uzturēšanas un ūdens kvalitātes pārvaldības kārtība” 8. pielikumā: Robežlielums rādītājam Zarnu enterokoki (KVV/100 ml) ir 300 un rādītājam Escherichia coli (KVV/100 ml) robežlielums ir 1000.
                Veicot operatīvo novērtējumu, tiek vērtēti mikrobioloģisko rādītāju robežlielumu pārsniegumi katrā individuālajā ūdens paraugā, lai pieņemtu lēmumu par peldēšanās aizliegšanu vai neieteikšanu peldēties. Peldvietas ūdens kvalitātes operatīva novērtēšana pamatojas uz eksperta slēdzienu par mikrobioloģiskā piesārņojuma lielumu un raksturu:

•    peldēties nav ieteicams, ja E.coli skaits ir lielāks par 1000, bet nepārsniedz 3000 mikroorganismu šūnas 100 ml ūdens un/vai zarnu enterokoku skaits pārsniedz 300, bet nepārsniedz 500 mikroorganismu šūnas 100 ml ūdens;

•    peldēties aizliegts, ja E.coli skaits ir lielāks par 3000 mikroorganismu šūnām 100 ml ūdens un/vai zarnu enterokoku skaits pārsniedz 500 mikroorganismu šūnas 100 ml ūdens.
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	9. Saulkrasti, peldvieta „Centrs”
	Peldēties atļauts
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	15
	10
	<15
	<1
	30
	8
	30
	15
	77
	21

	
	20. Melluži
	Peldēties atļauts
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	<15
	4
	30
	<1
	15
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	30
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	15
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	30
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	15
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	25. Beberliņi, grants karjers 
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
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	15
	14
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	15
	5
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	15
	9
	15
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	15
	8
	15
	3
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	28. Pāvilostas pludmale
	Peldēties atļauts
	15
	<1
	110
	8
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	15
	7
	15
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	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
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	15
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	15
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	Talsu novads
	30. Kolkas peldvieta
	Peldēties atļauts
	30
	6
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	46
	77
	6
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	13
	15
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	31. Rojas peldvieta
	Peldēties atļauts
	15
	<1
	61
	10
	15
	15
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	47
	17

	
	32. Mērsraga peldvieta
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	15
	6
	<15
	15
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	90
	61
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	30
	15

	Saldus novads
	33. Saldus ezers
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	15
	<1
	110
	15
	< 15
	4
	15
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	34. Brocēnu pilsētas Cieceres ezers
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	<1
	< 15
	3
	< 15
	4
	15
	8
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	35. Ventas peldvieta “Mārtiņsala” Kuldīgā
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	30
	<1
	46
	9
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	67
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	Peldēties atļauts
	46
	34
	30
	<1
	< 15
	< 1
	110
	49
	15
	12
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	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	30
	13
	< 15
	4
	46
	79
	< 1
	1

	
	38. Būšnieku ezers
	Peldēties atļauts
	30
	<1
	<15
	<1
	15
	< 1
	200
	57
	15
	15

	Krāslavas novads
	39. Zirga ezers
	Peldēties atļauts
	<15
	7
	61
	<1
	< 15
	< 1
	< 15
	9
	< 15
	3

	Daugavpils
	40. Lielais stropu ezers, pilsētas pludmale
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	<1
	< 15
	< 1
	15
	8
	< 15
	< 1

	
	41. Lielais stropu ezers, „Stropu vilnis”
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	4
	< 15
	5
	15
	9
	< 15
	< 1

	
	42. Šūņu ezers
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	130
	21
	77
	19
	30
	68
	< 15
	< 1

	Augšdaugavas novads
	43. Višķu tehnikuma ciema peldvieta (Luknas ezers)
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	15
	3
	< 15
	16
	15
	28
	15
	21

	Jēkabpils
	44. Radžu ūdenskrātuve
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	61
	3
	< 15
	< 1
	< 15
	8
	< 15
	9

	Rēzekne
	45. Kovšu ezera peldvieta
	Peldēties atļauts
	<15
	25
	<15
	<1
	77
	5
	160
	26
	< 15
	3

	Rēzeknes novads
	46. Rāznas ezera peldvieta Lipuškos
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	<1
	94
	9
	15
	8
	45
	11

	
	47. Lubānas ezera peldvieta, Gaigalavas pagastā
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	46
	23
	15
	26
	<15
	<1
	< 15
	7

	Tukuma novads
	48. Abragciema peldvieta
	Peldēties atļauts
	30
	<1
	30
	<1
	30
	8
	15
	7
	93
	3

	
	49. Klapkalnciema peldvieta
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	15
	<1
	< 15
	< 1
	< 15
	< 1
	15
	3

	
	50. Ķesterciema peldvieta
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	15
	<1
	94
	4
	77
	11
	15
	4

	
	51. Ragaciema peldvieta
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	15
	<1
	15
	3
	< 15
	< 1
	15
	3

	Dobeles
 novads
	52. Gaurata ezers
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	<1
	< 15
	5
	< 15
	7
	< 1
	4

	Jelgava
	53. Lielupes labā krasta peldvieta Jelgavā
	Peldēties atļauts
	77
	10
	250
	32
	94
	17
	160 
	37
	210
	120

	
	54. Lielupes kreisā krasta peldvieta „Pasta salas peldvieta”
	Peldēties atļauts
	46
	11
	94
	17
	160
	28
	77
	30
	180
	90

	Limbažu novads


	55. Skultes pludmale, peldvieta „Vārzas”
	Peldēties atļauts
	15
	<1
	15
	3
	15
	14
	< 15
	< 1
	15
	6

	
	56. Limbažu Lielezera peldvieta
	Peldēties atļauts
	<15
	<1
	<15
	<1
	15
	14
	15
	4
	15
	4

	
	57. Tūjas pludmale
	Peldēties atļauts
	15
	<1
	<15
	3
	< 15
	3
	15
	< 1
	15
	5

	
	58. Salacgrīvas pludmale
	Peldēties atļauts
	15
	<1
	46
	<1
	< 15
	11
	< 15
	3
	15
	< 1

	
	59. Ainažu pludmale
	Peldēties atļauts
	160
	57
	<15
	<1
	110
	25
	30
	< 1
	30
	25


Piezīmes:
Aktuālās: 
· 29.augustā. Veselības inspekcija š.g. 25. un 26. augustā veica 2025. gada peldsezonas piekto peldūdens paraugu ievākšanu mikrobioloģiskajiem izmeklējumiem 59 oficiālajās iekšzemes un jūras peldvietās. Daugavas peldvietā “Rumbula” un Gaujas peldvietā “Sigulda” peldūdens paraugos tika konstatēts paaugstināts mikrobioloģiskais piesārņojums. Pieļaujamais enterokoku skaits tika pārsniegts, tādēļ šajās divās peldvietās ir noteikts aizliegums peldēt. Inspekcija veiks papildus paraugu ņemšanu abās peldvietās, lai noteiktu vai aizliegumu peldēt var atcelt. Pārējās 57 oficiālajās peldvietās peldūdens mikrobioloģiskie rādītāji ir normas robežās un tajās peldēties ir atļauts. 
Iepriekš peldsezonā:
· 8.augustā Inspekcijā tika saņemti Ventas peldvietas, Kuldīgā “Mārtiņsala” trešā peldūdens parauga rezultāti, kas uzrādīja, ka mikrobioloģiskie rādītāji ir normas robežās un ieteikumu nepeldēties Inspekcija atcēla. Ventas peldvietā “Mārtiņsala”, Kuldīgā peldēties atkal tika atļauts.

· 5.augustā  Inspekcijā tika saņemti Ventas peldvietas, Kuldīgā “Mārtiņsala” otrā peldūdens parauga rezultāti, kas uzrādīja, ka mikrobioloģiskais piesārņojums ir nedaudz mazinājies un aizliegumu peldēties var atcelt, bet ir jānosaka ieteikums nepeldēties. Tādējādi uz 5.augustu oficiālajā peldvietā “Mārtiņsala” Kuldīgā peldēties nebija ieteicams.
· 31.jūlijs. Veselības inspekcija š.g. 28. un 29.jūlijā veica 2025. gada peldsezonas ceturto peldūdens paraugu ievākšanu mikrobioloģiskajiem izmeklējumiem 59 oficiālajās iekšzemes un jūras peldvietās. Peldūdens mikrobioloģiskie rādītāji nepārsniedza pieļaujamās normas 58 peldvietās, un tajās peldēties ir atļauts. 
Ventas peldvietā “Mārtiņsala” ņemtajā peldūdens paraugā tika konstatēts paaugstināts mikrobioloģiskais piesārņojums, jo tika pārsniegts gan pieļaujamais E.coli, gan enterokoku skaits, tādēļ peldvietā ir noteikts aizliegums peldēt. Lai noskaidrotu vai peldūdens kvalitāte ir uzlabojusies, Inspekcija peldvietā “Mārtiņsala” ievāks papildu peldūdens paraugu š.g. 1.augustā.

Pēc peldvietu apsekošanas š.g. 28. jūlijā trīs Jūrmalas oficiālajās peldvietās tika novērots palielināts izskaloto makroaļģu daudzums krastā – peldvietās “Pumpuri”, “Kauguri”, “Jaunķemeri”. Makroaļģes nav kaitīgas cilvēka veselībai. Tās var mainīt ūdens krāsu, kā arī izskalotas krastā tās sadalās un pūšanas procesi izraisa nepatīkamu smaku. Šādas makroaļģu masas ir labvēlīga vide citu organismu attīstībai – tās pievilina kukaiņus un putnus, ir baktēriju un citu mikroorganismu piesārņojuma avots. Tādēļ pašvaldība, papildus savāc makroaļģu masas oficiālo peldvietu zonās.
· 10.jūlijs. Pēc š.g. 8. jūlijā ievāktā papildus peldūdens parauga, Inspekcija konstatēja, ka mikrobioloģiskie rādītāji atbilst normai un peldvietā “Rumbula” peldēties ir atļauts.

· 7.jūlijs. Inspekcija 4.jūlijā peldvietā “Rumbula” noņēma papildu paraugu, kura rezultāti uzrāda, ka mikrobioloģiskais piesārņojums ir nedaudz samazinājies, bet joprojām turpinās. Inspekcija atceļ aizliegumu peldēt Daugavas peldvietā “Rumbula” un nomaina to ar ieteikumu nepeldēties. 8.jūlijā notiks papildu parauga ņemšana peldvietā.
· Daugavas peldvietā “Rumbula” 1. jūlijā ņemtajā peldūdens paraugā tika konstatēts paaugstināts mikrobioloģiskais piesārņojums. Pieļaujamais enterokoku skaits tika pārsniegts, tādēļ pēc laboratorijas analīžu rezultātiem 4.jūlijā tika noteikts aizliegums peldēt. 
· Gaujas peldvietā Siguldā 7. maijā ņemtajā peldūdens paraugā tika konstatēts epizodiski paaugstināts mikrobioloģiskais piesārņojums. Nākamais 10. maijā ievāktais ūdens paraugs uzrādīja prasībām atbilstošus rezultātus un sākoties peldsezonai peldēties bija atļauts. Arī 3.parauga, kas ievākts 13.maijā rezultāti papildus apstiprināja, ka peldēties bija atļauts.
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