BISFENOLI KAS MAN IR JAZINA?

KA BISFENOLI VAR KA BISFENOLI VAR
IESPEJAMIE AVOTI IEKLOT MANA KERMENT? IETEKMET MANU VESELIBU?
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> Sniegta informacija
galvenokart attiecas uz
bisfenolu A. Tomér tiek
_ pielauts, ka bisfenoli F, M un S
CAUR ADU var veselibai izraistt daudzas
no tam pasam negativajam

sekam ka bisfenols A.

Darba vide
(Eeku/kvisu apstrade)

Drosibas aprikojums

Tekstilizstradajumi

i! @ : :': KUR BISFENOLI IR SASTOPAMI?

Bisfenols A ir sastopams polikarbonata plastmasas traukos, ka arT epoksidsvekos, kas parklaj metala iepakojuma iekSpusi. Bisfenols
A var nonakt organisma no partikas vai dzérieniem, kas bijusi saskaré ar sada veida materialiem, vai caur adu, pieméram, saskaroties
ar termopapiru. Alternativie bisfenoli, pieméram, bisfenols S un bisfenols F, ari tiek izmantoti plastmasas un termopapira razosana,
Tpasi péc bisfenola A lietoSanas ierobezosanas.

Faktu lapa anglu valoda tapusi $ada projekta ietvaros: Faktu lapa latviesu valoda tapusi valsts pétjjumu programmas projekta ietvaros:

This project has received funding from the European Union's “Latvijas cilvekalbiomonit=HiuSElEl e
s proj 0 i M - . a
Horizon 2020 research and innovation programme under grant \ izveide - HBM4LV” (projekta/liguma nr. VPP-VM-

agreement No 733032 Sabiedribas_Vesellba-2023/4-0001), kas finanséts
no valsts budzeta ltdzekliem.

KA ES VARU SAMAZINAT
BISFENOLU IEDARBIBU?

lerobezo polikarbonata
trauku lietosanu karstiem
édieniem vai dzérieniem.

Neizmanto bojatus
plastmasas traukus
partikai.

Samazini ietekmi uz
zidainu uzturu - bérniem
izvéloties bisfenolu A
nesaturosus produktus.

Samazini konservétu
partikas produktu patérinu.

Izmanto stikla vai
neriiséjosa térauda
pudeles.

Edienam izmanto metala
vai keramikas $kivjus.

Izmanto produktus tikai
tam paredzétajam
mérkim.

Eiropas Savieniba ir veikusi pasakumus, lai
samazinatu bisfenola A ietekmi uz iedzivotdjiem
un novérstu nepiemérotu aizstdsanas risku,
pieméram, aizliedzot bisfenola A lietosanu zidainu
pudelés visas ES valstis kops 20]11. gada un
nosakot maksimé&lo bisfenola A daudzumu, kas
drikst izdalities no rotallietam, kas paredzétas
bérniem lidz tris gadu vecumam un no jebkuram
rotallietam, kuras paredzétas ievietosanai bérna
muté. Plasakai informacijai par bisfenoliem un ka
Eiropas Savieniba aizsarga iedzivotajus, skat.
HBMA4EU sadalu “HBMA4EU bisfenolu faktu lapa”.



